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Apercu de la situation
dans le monde

De facon générale au cours des 30 derniéres années, la
protection du milieu marin et du milieu cotier n’a
progressé que dans quelques pays, surtout industrialisés,
et au sujet de quelques questions d’environnement
seulement. Dans 'ensemble, la dégradation du milieu
cotier et du milieu marin non seulement se poursuit, mais
s’est méme intensifiée. Les principales menaces pesant sur
I'océan qui étaient reconnues en 1972 — pollution marine,
surexploitation des ressources biologiques de la mer et
perte des habitats cotiers — existent toujours, en dépit
d’une action nationale et internationale menée pour
résoudre ces problémes.

Les perspectives, pourtant, ont changé et de nouvelles
préoccupations sont apparues. Lexploitation des
ressources biologiques de la mer et la perte des habitats
sont désormais reconnues comme une menace au moins
aussi grave, pour la santé de I'océan, que la pollution
marine. Les perspectives des pays en développement
étaient consignées dans le rapport de Founex sur le
développement et 'environnement, rédigé pour préparer
la Conférence de Stockholm tenue en 1972. La réaction
des pays en développement en 1972 était que la
dégradation de I'environnement était un probleme de pays
développés ; pour eux, le probléme était la pauvreté et non
la pollution (Brenton, 1994 ; Caldwell, 1996).

La dégradation de la mer et des cotes est causée par
une pression de plus en plus lourde sur les ressources
naturelles terrestres et marines et sur l'utilisation de
I'océan comme dépotoir. L'accroissement de la population
et I'urbanisation, I'industrialisation, le tourisme dans les
zones cotieres sont les principales causes de cette
augmentation des pressions sur 'environnement. En 1994,
37 % de la population mondiale vivait a moins de 60 km
d’une cote — plus que toute la population mondiale en
1950 (Cohen et autres, 1997). Les effets de
'accroissement démographique sont encore multipliés par
la pauvreté et par les modes de consommation.

La pollution de la mer

Avant 1972, 'effondrement des populations de certaines
especes d’'oiseaux de mer sous I'effet du DDT, la maladie
de Minimata au Japon due a une contamination des
produits de la mer par du mercure, et le naufrage du
Torrey Canyon et d’autres marées noires avaient concentré
T'attention des participants a la Conférence de Stockholm
sur la pollution de la mer. Les politiques suivies pour lutter
contre elle consistaient par exemple a interdire la
production et I'utilisation de certaines substances, a
réglementer les effluents et a interdire le rejet en mer de
détritus, mais aussi en un effort scientifique important
pour améliorer les connaissances sur ces polluants. Les
principes de ces politiques étaient consignés dans
plusieurs accords internationaux, notamment la
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Convention de Londres de 1972 sur I'immersion des
déchets et son protocole de 1996, la Convention de Bale de
1989, sur le controle des mouvements transfrontiéres de
déchets dangereux et de leur élimination, et le Programme
d’action mondial pour la protection de I'environnement
marin contre la pollution due a des activités terrestres. La
pollution marine est également 'un des themes importants
des programmes du PNUE pour les mers régionales,
institués dans beaucoup de régions du monde.

A Péchelle mondiale, les rejets d’eaux usées restent la
principale source de contamination, en volume, de
I'environnement marin et cotier (GESAMP, 2001a), et ces
rejets, le long des cotes, ont considérablement augmenté
au cours des trois derniéres décennies. En outre, en raison
de la forte demande d’eau dans les agglomérations,
I'approvisionnement en eau tend a l'emporter sur la mise
en place de moyens d’évacuation, ce qui accroit le volume
des eaux usées.

Les problémes de santé publique résultant de la
contamination des eaux cotiéres par des agents
pathogeénes transportés par les eaux usées étaient connus
durant les années 70 et de nombreux pays développés ont
alors amélioré le traitement des eaux usées et réduit les
effluents industriels et parfois ménagers déversés dans les
réseaux municipaux d’évacuation, ce qui a notablement
amélioré la qualité de 'eau. Dans les pays en
développement, par contre, la fourniture de moyens
d’assainissement essentiels, et de systemes d’égout et de
traitement des eaux usées dans les villes, n’a pas suivi.
Limportance des dépenses a engager, le rythme tres
rapide de l'urbanisation et, dans de nombreux cas, les
capacités techniques, administratives et financiéres
limitées d’urbanisme et de gestion urbaine, et I'état présent
des systémes de traitement des eaux usées constituent des
obstacles a un traitement efficace de celles-ci (GESAMP,
2001a). II est donc urgent d’éliminer ces obstacles et de
mettre en ceuvre des méthodes nouvelles.

Des indications récentes donnent a penser que le fait
de se baigner dans des eaux qui sont pourtant bien
conformes aux normes microbiologiques actuelles
continue a poser un risque notable de maladies gastro-
intestinales, et que la contamination par les eaux usées des
eaux de la mer est un probléme de santé publique d’'une
importance mondiale (voir encadré, GESAMP 2001a ;
OMS, 1998).

Lintroduction de nutriments dans les eaux cétieres et
marines était déja une préoccupation importante lors de la
Conférence de Stockholm. Les activités humaines rendent
compte actuellement de plus de la moitié de la fixation
mondiale de I'azote (Vitousek et autres, 1997a), et le
déversement de composés azotés dans les océans a
considérablement augmenté. Les rejets d’eaux usées sont
souvent la principale source locale de ces composés au
voisinage des agglomérations, mais 'apport mondial
demeure dii surtout aux rejets agricoles et aux dépots

LA MER ET LES COTES

Importance relative de certaines maladies courantes et

maladies liées a la pollution de la mer

Maladie AVPM/an
(millions)
Paludisme 31,9
Diabéte 11,d
Cancers de la trachée, des bronches et du poumon 3.8
Cancer de l'estomac 7,7
Infestations vermineuses intestinales 5,9
Infections des voies respiratoires supérieures 1,3
Trachome 1,9
Dengue ),75
Encéphalite japonaise ), 74
Diphtérie J,36
Maladies liées a la contamination du milieu marin
Liées a la baignade et a la natation ),A
Consommation de fruits de mer (hépatite) 1,8

Consommation de fruits de mer (toxines des algues) 1,J

Total partiel 3,2

Note : Une AVPM (année de vie perdue pour cause de maladie) est égale a une personne-année ae vie productive

perdue du fait d'une maladie ou d'une mort prématurée
Source : GESAMP, 2001a

atmosphériques. Ce sont dans les estuaires des fleuves
d’Europe et d’Asie du Sud et de 'Est que se trouvent les
concentrations les plus élevées d’azote inorganique en
solution transporté par les fleuves (Seitzinger et Kroeze,
1998). Les niveaux d’azote sont encore accrus par la
fréquente disparition d’écrans naturels tels que les zones
humides cétiéres, les récifs coralliens et les foréts de
mangrove.

ATépoque de la Conférence de Stockholm, les
effluents d’origine agricole n’étaient pas encore un
probléme mondial majeur. L'utilisation d’engrais était
surtout le fait des pays développés, mais son augmentation
rapide dans les pays en développement était déja prévisible
(SCEP, 1970). Lapplication d’engrais a été stabilisée dans
les pays développés mais augmente dans les pays en
développement (Socolow, 1999), tendance qui devrait se
poursuivre. Lapplication d’engrais a sans aucun doute été
accrue par les subventions, largement répandues, qui
reflétent la priorité politique élevée donnée a la production
vivriere et a une réduction des prix des denrées
alimentaires.

Dans certaines zones cotiéres, les apports azotés
anthropogéniques proviennent surtout de I'atmosphere,
C’est-a-dire principalement des émissions d’automobiles et
de l'industrie et dans certaines régions de I'évaporation du
lisier et des engrais animaux. Ces apports d’azote devraient
augmenter avec l'industrialisation et I'utilisation des
véhicules automobiles, en particulier dans les pays en
développement (GESAMP, a paraitre).

Les apports d’azote en provenance de 'atmospheére a la
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(milliards de dollars)
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Zone ol I'eau de mer présente un appauvrissement entrainé la formation de vastes zones olt on constate un
saisonnier en oxygene appauvrissement saisonnier des eaux en oxygene (voir

carte). Les efflorescences de phytoplancton peuvent avoir
d’importants effets économiques sur les pécheries, sur
'aquaculture et sur le tourisme (voir tableau en bas a
gauche).

Au moment de la Conférence de Stockholm, on se
préoccupait surtout de I'effet de la pollution par les
polluants organiques persistants (POP), en particulier le
DDT et les PCB, les métaux lourds et le pétrole, sur la
santé de 'océan (Goldberg, 1976 ; Matthews et autres,
1971 ; Nations Unies, 1972a ; SCEP, 1970). Certaines
mesures prises ont été efficaces, par exemple
I'introduction de 'essence sans plomb a permis de réduire
les concentrations de plomb constatées aux Bermudes (Wu
et Boyle, 1997 ; Huang, Arimoto et Rahn, 1996) ; une
réglementation nationale et des accords internationaux tels
que la Convention internationale pour la prévention de la
pollution par les navires (MARPOL) ont entrainé une
réduction des rejets délibérés de pétrole par les navires ; et
les populations d’oiseaux de mer de 'Amérique du Nord

Les points haute mer, qui ne peut en absorber que des quantités
rouges sur la limitées, augmenteront, et cela pourrait avoir des impacts

carte indiquent . . - ..
I romos ai o importants sur la production halieutique primaire et sur le

observe un cycle du carbone.

appauvrissement ) s . Ay ,
saisonnier de Leutrophisation marine et cotiére résultant de

Feau de Mer. o Itmportance des apports d'azote est une tendance affectées par le DDT ont connu une vigueur nouvelle aprés
oxygene du far A I n’AfFaT { , .. v . , .

des activités preoccupante, qui netait pas apercue ilya30ans. llestde e ce composé chimique eut ét¢ interdit dans la région.
humaines plus en plus prouve que les efflorescences de Dans d’autres cas, une meilleure information a permis
Source : Malakoff, phytop}ancton, toxiques ou indésirables, s.ont’de plus en de dissiper certaines craintes. Des niveaux élevés de

1998, dapres Diaz et plus fréquentes, graves et largement distribuées concentration de mercure dans le thon et lespadon, par
Rosenberg, 1995 géographiquement (Richardson, 1997). Une grave

exemple, auraient des causes naturelles, et les effets les
plus spectaculaires des marées noires se sont révélés tres
localisés, relativement éphémeres, tandis que les
concentrations de métaux lourds a 'exception du plomb et
du mercure seraient tres étroitement localisées et auraient
donc des impacts assez mineurs, sauf a des concentrations
élevées. Ces polluants, cependant, demeurent préoccupants
a d’autres égards. Les résidus chimiques des marées noires

eutrophisation s’est produite dans plusieurs mers fermées
ou semi-fermées comme la mer Noire (Zaitsev et Mamaev,
1997 ; Balkas et autres, 1990). Dans d’autres régions, la

forte croissance puis la décomposition du phytoplancton a

Pertes économiques pour les pécheries et I'aquaculture,
résultant des marées rouges

date Emplacement Especes s pourraient avoir, a long terme, des effets subtils (Heintz,
millions de Jollars) Short et Rice, 1999) et les rejets peu abondants, mais
chroniques, entrainent une forte mortalité des oiseaux de
1972 Japon Sériole chicard ~47 mer et comportent d’autres effets environnementaux
1977 Japon Sériole chicard 520 (GESAMP, a paraitre). Les effets de la contamination par
1978 Japon Sériole chicard ~22 les métaux lourds peuvent étre graves et sont une
1978 République de Corée ~uitre 4,6 préoccupation notable dans I'Arctique (AMAP, 1998).
1979 Maine (Etats-Unis) Nombreuses sspéces 2,8 Les craintes les plus graves, a I'échelle mondiale,
1980 Nouvelle Angleterre (Etats-Unis)  Nombreuses sspeces 7 concernent les POP qui, souvent, sont transportés a travers
1981 Republique de Coree ;‘f'"e >60 le monde dans I'atsmosphére, et sont omniprésents dans
}385 Lc;plg Island (Etats-Unis) stoncles ;1 les océans. Il est de plus en plus établi qu’une exposition de
86 Chil Sgu‘mon rouge - longue durée a de faibles concentrations de certains POP

1987 Japon Sériole chicard 15 . . .

. . peut comporter, pour les organismes marins, et aussi peut-
1988 Norvége et Suede Saumon 5 . , .

. . o étre pour les hommes, des conséquences reproductives,
1989 Norvege Saumon, truite arc-en-ciel 4,5 . lodi loi ; is les indi
1989-90 Bl S (s ) Saumon 15 1r£1muno ogiques, neur(y)’og1qufes ou autres, mais les indices
1991 Etat de Washington (Etats-Uris)  -uitre 1520 d’'impacts étendus sur I'écologie ou sur la santé publique
1991-92  République de Corée >nisson d'élevage 133 aux niveaux actuels de contamination restent ambigus.
1998 Hong Kong 29isson d'élevage 32 particulier sur les organismes vivants qu'ils contiennent,

réside dans les détritus non biodégradables, rejetés dans la

Source : Worldwatch Institute, 1999 , .
mer. Chaque année, un grand nombre d’oiseaux de mer, de



tortues de mer et de mammiféres marins sont tués parce
qu'ils ont avalé des détritus non biodégradables, ou qu'ils
sont incapables de s’en dépétrer.

Les modifications apportées par 'homme a la
circulation naturelle des sédiments est apparue, depuis la
Conférence de Stockholm, comme une menace majeure
pesant sur les habitats cotiers. Le développement urbain et
industriel entraine la construction d'infrastructures
résidentielles et industrielles qui, selon leur nature,
peuvent modifier la circulation des sédiments. En outre,
l'agriculture, le déboisement et la construction ont
typiquement pour effet d’agiter les sédiments. Lexistence
de deltas, de foréts de mangrove, de plages et d’autres
habitats cotiers s'expliquent par un apport de sédiments,
mais d’autres habitats tels que les récifs coralliens et les
verdieres peuvent étre étouffés ou privés de lumiere par
les sédiments. La sédimentation est ainsi 'une des
principales menaces, a I'échelle du monde, pesant sur les
récifs coralliens, en particulier dans les Caraibes, 'océan
Indien, I'Asie du Sud et du Sud-Est (Bryant et autres,
1998 ; Wilkinson, 2000).

La péche

On avait prévu, lors de la Conférence de Stockholm, que la
prise annuelle de poissons pourrait a peu pres doubler, a
partir des prises de 1970, pour atteindre « nettement plus
que 100 millions de tonnes » (Nations Unies, 1972b), bien
que la déplétion de certaines zones de péche par la
surexploitation fit déja reconnue. Or, la méme année, les
plus vastes zones de péche du monde, celles ot 'on péche
I'anchois péruvien, ont vu leurs prises chuter brutalement
apres des années de déprédations, sous I'effet aussi de la
vigueur de l'oscillation australe EI Nino. Les prises de
poissons de mer ont bien augmenté, mais n’ont pas atteint
le chiffre de 100 millions de tonnes, fluctuant autour de 80
a 90 millions de tonnes depuis le milieu des années 80
(voir graphiques). Contrairement a ce qui est indiqué
parfois, a savoir que les prises de poissons a I'échelle
mondiale seraient stables, une étude récente révele que
ces prises ont en fait diminué depuis plus d’une décennie
(Watson et Pauly, 2001). L'étude montre que le fait que
certains pays grossissent considérablement le chiffre de
leurs prises de poissons, et que les prises d’anchois
péruviens fluctuent trés largement, ont donné une image
assez fausse de la santé réelle de I'océan. La production de
l'aquaculture, par contraste, a fortement augmenté, mais
cette activité est principalement limitée a I'Asie et au
Pacifique (voir graphique).

La Conférence de Stockholm avait recommandé deux
démarches pour la gestion de la péche : améliorer
I'information par la recherche, I'évaluation et le suivi, et
assurer une coopération internationale. En dépit d’une tres
nette amélioration de la qualité et de I'étendue de
I'information sur la péche, une meilleure gestion de la
péche n’a généralement pas été constatée. On observe au
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Les prises mondiales de poissons, de mollusques et de crustacés semblent s'étre stabilisées
autour de 90 millions de tonnes, mais les valeurs par habitant ont diminué en Europe et en
Amérique du Nord ; on note en Amérique latine des variations dues aux fluctuations de la péche
des anchois péruviens. La production de I'aquaculture a fortement augmenté depuis plus de 10
ans, mais ces activités concernent surtout I'Asie et le Pacifique.

Source : Données établies a partir de Fishstat, 2001, et des travaux de la Division de la population du Secrétariat de 'ONU, 2001
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Le pourcentage
des stocks
mondiaux de
poissons qui
sont sous-
exploités ou
modérément
exploités
diminue ;

la proportion
de stocks
épuisés,
surexploités ou
en cours de
reconstitution
augmente.

Source : FAO, 2001
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contraire une tendance mondiale pratiquement inexorable
a une exploitation de plus en plus intensive et donc a une
déplétion des stocks de poissons (voir figure), dont les
trois quarts sont déja exploités au maximum (FAO, 2001)
et se sont souvent complétement effondrés. Mais des
accords mondiaux visent une exploitation plus rationnelle
de la péche : c’est ainsi qu’en 1995 a été adopté I'’Accord
sur la conservation et la gestion des stocks de poissons
grands migrateurs, et le Code de conduite pour une péche
responsable, rédigé par la FAO.

Les probléemes de la péche se posaient, il y a 30 ans,
surtout en termes économiques et politiques. Aujourd’hui,
la péche est de plus en plus un probléme environnemental
au sens large. L'expansion mondiale des prises a été
obtenue par la péche d’espéces progressivement plus
petites, a des niveaux toujours plus bas sur la chaine
alimentaire marine (ce dont les répercussions sont encore
mal comprises), car les espéces de grands prédateurs ont
été progressivement épuisées (Pauly et autres, 1998). En
outre, ce sont des millions de tonnes de poissons et
d’autres espéeces qui sont victimes des prises accessoires
(Alverson et autres, 1994), parmi lesquelles figurent non
seulement les especes vedettes telles que les dauphins et
les tortues, mais de nombreuses autres espéces. Les effets
sur les écosystemes marins et cotiers sont mal compris,
mais probablement importants (Jennings et Kaiser, 1998 ;
McManus, Reyes et Nafola, 1997). Les effets négatifs sur
les écosystemes résultent aussi de I'emploi de certains
équipements de péche (comme les palangres) et des
pratiques destructrices telles que la péche a I'explosif, qui
entrainent une dégradation physique de 'habitat. La
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reconnaissance des corrélations complexes entre la péche
et les écosystemes marins et la nécessité de prendre en
considération la totalité de 'écosystéme dans la gestion de
la péche sont consignées dans la Déclaration de Reykjavik
de la FAO (2001) sur la péche responsable dans
'écosystéeme marin.

Alors que le poisson et les produits de la mer sont une
source tres importante de protéines pour de nombreux

habitants des zones cotieres, en particulier les pauvres, le
déclin mondial de la péche n’a pas seulement pour
explication la satisfaction des besoins nutritionnels. En
effet, une grande partie du poisson capturé constitue une
alimentation de luxe, ou bien est transformée en aliment
pour le bétail. La « tragédie du patrimoine commun de
I'humanité » — cest-a-dire 'absence d’une raison
rationnelle de limiter les prélévements dans une ressource
librement accessible a tous — est 'une des causes
profondes de la surpéche, tandis qu’a I'autre extréme se
produit ce qu’on appelle « la surpéche malthusienne »
(Pauly, 1990), celle que pratiquent les indigents qui n’ont
d’autre choix que de glaner ce qui reste d’'une ressource
pratiquement épuisée. De nombreuses tentatives pour
gérer la péche de facon écologiquement rationnelle ont
dégénéré en une « division des dépouilles » (Caldwell,
1996). Des impératifs politiques, comme le maintien de
I'emploi, de la compétitivité internationale et des droits
souverains d’acces, expliquent les subventions accordées a
la péche, qui seraient de 'ordre de 20 milliards de dollars
par an (Milazzo, 1998), bien que ce chiffre soit
probablement en baisse actuellement.

Les dégats matériels
La Conférence de Stockholm, et les rapports rédigés a
cette époque, reconnaissaient I'importance des estuaires et
des autres habitats cotiers, mais le probléme principal alors
était I'effet de la pollution. Les dégats matériels et la
destruction des habitats sont désormais considérés comme
probablement la menace la plus grave pesant sur
I'environnement cotier (GESAMP, 2001a). Ces dégats
matériels sont causés surtout par un développement social
et économique mal congu, qui s'accélere, dans les zones
cotieres, et qui résulte de la pression grandissante exercée
par I'accroissement de la population, I'urbanisation et
I'industrialisation, le transport maritime et le tourisme.
Laltération des habitats résulte des activités telles que
le dragage des ports, la récupération de terres sur la mer,
le rejet de déchets solides dans les zones cotieres, les
constructions et I'ouverture de routes dans les zones
cotieres, la mutilation de foréts cotieres, 'exploitation des
plages et des récifs coralliens, les dégéts causés par le
piétinement, la pose des ancres, et les plongeurs, dans les
activités touristiques et de loisir, pour ne citer que
quelques exemples importants. Le fait que la valeur
économique de ces habitats ne soit pas prise en
considération aggrave le probleme. Les foréts de
mangrove, par exemple, sont généralement considérées
comme des terrains vagues, préts a étre « mis en valeur »,
alors que I'on pourrait évaluer leur valeur économique a
10 000 dollars par hectare par an environ (Costanza et
autres, 1998). Aléchelle mondiale, la moitié environ des
zones humides et plus de la moitié des foréts de mangrove
ont été perdues au cours du siecle écoulé (OCDE et UICN,
1996), surtout en raison de ces dégéts matériels. On



estime que 58 % des récifs coralliens dans le monde sont
menaces, la principale cause étant la destruction physique
directe (Bryant et autres, 1998).

Le climat mondial et le changement
atmosphérique
Le réchauffement mondial rapide causé par les
modifications anthropiques de 'atmosphére que laisse
prévoir le GIEC aura des effets dramatique sur 'océan
(GIEC, 2001), menacant des écosystemes cotiers précieux
et les secteurs économiques qui en sont dépendants.
D’autres effets potentiels sont complexes et mal compris.
Le réchauffement des zones polaires et la fonte des
calottes glaciéres pourraient ralentir le « moteur
thermique » océan/atmospheére, ce qui pourrait modifier la
configuration des grands courants océaniques (Broecker,
1997). Le réchauffement des couches superficielles de
'océan et une augmentation de I'apport d’eaux douces
pourraient réduire les remontées d’eaux chargées de
nutriments qui soutiennent une grande partie de la
productivité de I'océan. En revanche, ces remontées,
fortement productives, le long des faces orientales de
certains océans pourraient s'intensifier si, comme
certaines projections le donnent a penser, un
réchauffement relativement plus important s’y produit
(Bakun, 1996). Le GIEC prédit une augmentation de la
fréquence et de l'intensité des tempétes et autres
événements météorologiques extrémes (GIEC, 2001), ce
qui accroitrait les perturbations naturelles des
écosystemes cotiers et peut-étre réduirait leur aptitude a se
reconstituer.

Les effets possibles du réchauffement mondial sur les
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récifs coralliens sont particulierement préoccupants.
Durant I'intense phénomeéne El Nifio de 1997-98, il s’est
produit dans le monde un trés important blanchissement
des récifs coralliens (Wilkinson, 1998 ; Wilkinson et autres,
1999). Alors que certains récifs coralliens ont rapidement
récupéré leurs couleurs, certains autres, en particulier
dans I'océan Indien, en Asie du Sud-Est et dans I'extréme
ouest du Pacifique, ont été décimés, avec une mortalité
atteignant parfois 90 % (Wilkinson, 1998, 2000).

Certains modeles prédisent une modification a long
terme, entrainant une fréquence et une intensité accrues
des phénomeénes El Nifio ou des situations
météorologiques analogues. Si cela se produit, le
blanchissement des coraux pourrait également s’aggraver
et devenir plus fréquent, causant des dommages
irréversibles aux récifs coralliens. Les indices donnent a
penser que le déclin de longue durée des récifs coralliens
dans l'archipel difficile d’acces des Chagos, dans 'océan
Indien, serait lié a la fois au phénomene El Nifio et a une
élévation de longue durée de la température de surface de
I'eau de I'océan (Sheppard, 1999). Un blanchissement
massif des récifs coralliens dans différentes régions du
monde a également été observé en 2000, signe possible
que ce phénomeéne devient de plus en plus fréquent. Les
récifs coralliens pourraient également étre menacés par
une augmentation de la teneur de 'eau de mer en CO,, qui
compromet la formation progressive de leur squelette
calcaire.

Les mesures de protection proposées pour résoudre le
probleme de I'élévation du niveau de la mer causée par le
changement climatique ont évolué : il ne s’agit plus
d’envisager des constructions en dur telles que des digues

Certains
animaux sont
capturés par
inadvertance
par les
pécheurs ;

on voit ici un
phoque
empétré dans
un filet

Source : PNUE, L. K.
Nakasawa, Topham
Picturepoint
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Les cténaires dans la mer Noire

Les effets de l'invasion par une espéce de cténaire dans la mer
Noire est I'un des exemples les mieux analysés des conséquences
économiques et écologiques profondes que peut comporter
lintroduction d'une espéce allogene dans un milieu favorable a son
expansion pratiquement illimitée.

Mnemiopsis leidyi, un cténaire, est originaire des cotes
orientales de I'Amérique du Nord et du Sud. Cette espéce abonde
dans les ports ; elle est parfois aspirée dans les eaux de lest des
cargos. Ces animaux, proches des méduses, peuvent vivre trois a
quatre semaines sans alimentation, réduisant la taille de leur
organisme, de sorte qu'ils peuvent survivre pendant les 20 jours
que prend le voyage jusqu'a la mer Noire. C'est en 1982 qu'ils ont
été repérés la premiere fois en mer Noire, au large du sud-est de la
Crimée.

Des activités humaines ont mis en place les conditions de
lintroduction de cette espece en mer Noire : une péche excessive,
la pollution de 'eau, son prélevement, et I'existence de barrages sur
les fleuves se déversant dans cette mer. La surpéche et
I'eutrophisation semblent s'étre conjuguées pour entrainer la
disparition des prédateurs en haut de chaine, tels que le turbot, le
tassergal et le phoque moine, et pour réduire gravement les
populations de poissons se nourrissant de plancton, ouvrant ainsi
une niche favorable aux cténaires. Dans le méme temps, le plancton
proliférait.

Cette espece, hermaphrodite et autofécondée, a connu une
progression extraordinaire de ses population & partir de 1988. Ces
envahisseurs se nourrissant de plancton, la population de celuici a
diminué fortement. Les stocks de poissons se sont effondrés, en
particulier parce que les cténaires les privaient de leur aliment
ordinaire, mangeaient leurs ceufs et leurs larves. Les prises de
poissons dans les Etats de I'ex-Union soviétique sont brutalement
tombées de 250 000 a 30 000 tonnes par an, et la méme situation
se retrouve en Turquie. Ainsi au moins 300 millions de dollars ont
été perdus sous forme de manque a gagner des pécheurs, entre le
milieu des années 80 et le début des années 90, ce qui a comporté
de graves conséquences économiques et sociales. Les bateaux de
péche ont été mis en vente, et les pécheurs ont délaissé la mer
Noire.

Source : GESAMP, 2001b

le long des mers, mais de mettre en ceuvre un ensemble de
mesures de protection plus douces (entretien de la plage,
création de zones humides), des mesures de planification
adaptées (nouveaux codes de la construction), un retrait
en bon ordre, et notamment la cessation de nouvelles
constructions sur les cotes (GIEC, 2001). Certaines
propositions visant a résoudre le probléme du changement
climatique mondial sont en soi préoccupantes, en
particulier celles consistant a court-circuiter le transfert
naturel de CO, de 'atmospheére dans T'océan, en fertilisant
de vastes zones océaniques avec de I'azote ou du fer, pour
doper la croissance du phytoplancton, ou consistant a
introduire du CO, directement dans les eaux profondes.
Les effets de ces mesures a trés grande échelle ne peuvent
étre prédits, mais sont potentiellement énormes.

Les petits Etats insulaires en développement et les
zones cotieres basses sont particulierement exposés aux
effets de I'élévation du niveau de la mer et des conditions

météorologiques extrémes. En outre, ces Etats sont
essentiellement cotiers sur toute leur superficie, et
dépendent donc beaucoup des ressources du milieu cotier
et marin. La reconnaissance de cette vulnérabilité
particuliere dans le programme Action 21 de la Conférence
des Nations Unies sur 'environnement et le
développement (CNUCED) a conduit a 'adoption en 1994
du Programme d’action de la Barbade pour le
développement durable des petits Etats insulaires.

Lintroduction d’espéces exotiques
Lintroduction d’espéces marines dans des habitats
¢éloignés, ou elles peuvent se multiplier sans controle, est
un autre probléme grave qui a parfois des effets
dévastateurs sur 'économie et sur la diversité biologique
marine. Ces invasions se multiplient, dans le monde entier.
La filiére la plus courante pour ces introductions d’espéces
allogenes est I'eau de lest des navires, et c’est ainsi que
3000 especes d’animaux et de plantes voyagent ainsi
chaque jour (GESAMP, 2001a). Les efforts faits pour
contréler I'introduction d’espéces animales et végétales
dans les eaux de lest des navires sont illustrés par
I'élaboration de nouvelles régles de gestion des eaux de
lest par 'Organisation maritime internationale qui
devraient étre adoptées d’ici 2003.

Conclusion

La Conférence de Stockholm a marqué un profond
changement dans notre conception des problémes
d’environnement, en montrant la relation entre la
problématique de I'environnement et celle du
développement. Cette étape vers 'adoption d’une
démarche synthétique a été particuliérement importante
en ce qui concerne le milieu cotier et marin,
inévitablement affecté par différentes activités humaines.
La nécessité d’'une conception multisectorielle, globale, de
la gestion du milieu marin et cotier et des bassins versants
est désormais largement reconnue ; elle a donné naissance
a une nouvelle discipline, la gestion intégrée des zones
cotieres.

LEvaluation mondiale des eaux internationales
(GIWA), mise en ceuvre par le PNUE, retient surtout les
masses d’eaux transfrontiéres, ce qui inclut les zones
marines et cotieres. Cette évaluation systématique de I'état
environnemental des eaux internationales, et des causes
sociales des problémes qui 8'y posent, inclut I'élaboration
de scénarios de I'évolution future probable des ressources
en eau de la planéte et une analyse des différentes options
possibles. La reconnaissance de la dégradation de plus en
plus marquée du milieu cotier et marin explique également
pourquoi, en 2001, le Conseil d’administration du PNUE a
demandé la réalisation d’'une étude de faisabilité de la mise
en place d’'un processus régulier d’évaluation de I'état du
milieu marin mondial.
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La mer et les cotes : Afrique

Le continent africain a 40 000 km de cotes, qui se
caractérisent par la grande diversité des écosystemes et
par la profusion des ressources naturelles. Parmi ces
écosystemes figurent les foréts de palétuviers

(mangrove), les estuaires, les cotes rocheuses, les zones

humides cotieres et les récifs coralliens ; ces
écosystemes exercent un effet modérateur sur les
tempétes et protégent les cotes, assurent un recyclage
des éléments nutritifs, absorbent et dégradent les
déchets, offrent un habitat aux hommes ainsi qu’a la

flore et la faune sauvages et préservent la diversité
biologique ; en outre ils offrent des possibilités
d’exploitation touristique, de transport, d’échanges
commerciaux et d’emploi.

Les ressources du milieu cotier et marin
comprennent le poisson, les mollusques, les crustacés,
les algues, le bois, les fibres, et aussi le pétrole et le gaz.
Les foréts de palétuviers sont présentes de la Mauritanie
a ’Angola, sur la cote occidentale du continent et, sur la
cote orientale, de la Somalie a I'Afrique du Sud ; elles
entretiennent une profusion d’espéces différentes, dont
beaucoup sont exploitées par 'homme. La péche
commerciale contribue notablement au PIB et a 'emploi
(en particulier dans les petites iles). Les réserves de

pétrole et de gaz et les autres dépots de minéraux sont
également pour les pays cotiers une ressource
importante. L'accroissement de la population et la
demande de ressources qui en résulte cependant, causent
une dégradation et une pollution assez importantes des
habitats et des ressources du milieu marin et cotier.
Lélévation possible du niveau de la mer est une autre
cause de préoccupation.

Dégradation des ressources

Les habitats cotiers et marins sont physiquement atteints
et biologiquement dégradés par les déprédations des
ressources (notamment une péche commerciale intensive,
I'exploitation du sable des dunes et 'abattage des foréts de
palétuviers). Les méthodes de prélévement des ressources
causent également des dommages, comme c’est le cas de
T'extraction des coraux et de la péche a la dynamite. Des
activités ayant lieu a l'intérieur des terres, comme la
construction de barrages, 'application accrue d’engrais et
le défrichage de la végétation naturelle affectent également
les zones cotieres. L'accroissement de la population, les
migrations vers les cotes ainsi que I'expansion rapide du
tourisme et de I'industrie encouragent un développement
rapide des infrastructures qui modifie les caractéristiques
physiques et écologiques des cotes. Le manque de
protection organisée, de politique de développement
durable et de ressources qui permettraient de pratiquer
une gestion rationnelle des zones cétieres et marines a
contribué a ces dégradations, mais la situation évolue
actuellement dans beaucoup de pays.

La dérive cotiere (érosion des dunes, des plages et des
greves ou formations nouvelles) est un phénomeéne
naturel, mais 'action de 'homme peut le modifier. Le
défrichement des foréts et de la végétation naturelle a
I'intérieur des terres ameéne une érosion accrue des sols et
l'augmentation de la charge de sédiments dans les cours
d’eau. Ces sédiments finissent par étre déposés sur le fond
de la mer, étouffant des communautés benthiques et les
récifs coralliens. Par contraste, quand les fleuves sont
barrés, en amont, les sédiments se déposent avant
d’atteindre l'estuaire, ce qui en prive les zones cotieres. En
Afrique de 'Ouest, la construction de barrages sur le Haut
Niger, sur le Bénoué et sur la Volta, a modifié le débit des
cours d’eau atteignant le delta du Niger, entrainant une
subsidence locale qui saccroit a raison de 25 mm par an
(Banque mondiale, 1996). Au Ghana, la construction du
barrage d’Akosombo en 1965 a accéléré I'érosion de la cote
alouest d’Accra, qui atteint maintenant 6 metres par an, et
au Togo et au Bénin, le recul de la cote a dépassé
150 métres au cours des 20 derniéres années (PNUE,
1999).

En Afrique du Nord, 40 4 50 % de la population des
pays méditerranéens vit pres des cotes (PNUE, 1996), et
les densités atteignent 500 a 1 000 habitants/km? dans le
delta du Nil (Plan Bleu, 1996). En Afrique de I'Ouest, un



tiers environ de la population totale se concentre sur une
frange cotiere de 60 km de large entre le Sénégal et le
Cameroun, et I'urbanisation est trés rapide entre Accra et
le delta du Niger, portion particuliérement sensible du
point de vue écologique de la cote de I'Afrique.

La zone cétiere recoit aussi des touristes toujours plus
nombreux ; en Afrique du Sud, par exemple, le tourisme a
connu une progression de 7 % par an a la fin des années 90
(SADC, 2000). Selon la FAO (1998), 38 % des écosystemes
cotiers de I'Afrique sont fortement menacés par les
activités liées au développement. La demande
exceptionnelle d’équipements entraine souvent des
constructions non coordonnées, mal concues ou mal
localisées, ce qui, a son tour, entraine une perte des
habitats, une déstabilisation ou une exploitation du sable
des dunes pour la fabrication de matériaux de
construction, et le drainage des zones humides cétieres.
Les cofits économiques sont encore accrus par le fait que
les gouvernements et les investisseurs doivent dépenser
des sommes importantes pour remédier a ces dégéts.

La demande de ressources halieutiques augmente
également. La péche en mer, en Afrique, a beaucoup
progressé au cours des 30 dernieres années, et la plupart
des stocks démersaux seraient actuellement pleinement
exploités (FAO, 1996 ; FAO, 1997). Le secteur de la péche
représente plus de 5 % du PIB au Ghana, a Madagascar, au
Mali, en Mauritanie, au Mozambique, en Namibie, au
Sénégal et aux Seychelles et, la péche de crevettes sur le
banc de Sofala, au Mozambique, assure 40 % des recettes
de devises de ce pays (FAO, 1997). Entre 1973 et 1990, la
péche a fourni environ 20 % des protéines animales
consommeées par la population de I'Afrique subsaharienne.
Cependant, les prises de poissons par habitant (voir
figure) sont demeurées pratiquement stables depuis 1972,
a I'exception de I'Afrique australe ot elles ont fortement
diminué (FAO, 1996 ; FAO, 1997). Les prises de homards
du Cap et d’'ormeaux ont régulierement diminué depuis
les années 50 ; ce qui fait que I'avenir de ces populations
animales est préoccupant, et ce qui a amené a fixer des
limites annuelles de prises (FAO, 1997).

En Afrique australe, la baisse des prises de poissons
ainsi qu'une diminution de la taille moyenne des poissons
capturés ont amené a préconiser une protection des
stocks de poissons péchés a la ligne. Ace jour, les
mesures de gestion de la péche comprennent la fixation
de limites minimales de taille des poissons, la limitation de
la taille des prises, l'utilisation d’'un matériel de péche
adapté, la fermeture pendant une partie de I'année de la
saison de péche, des accords de contréle des flottes de
péche étrangeres et I'établissement de réserves marines.
En Afrique occidentale, un programme de défense des
modes d’existence fondés sur une péche viable a terme
vise a développer le capital social et humain des villages
qui dépendent de la péche, tout en améliorant leur habitat
naturel.
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La lutte contre la dégradation du milieu cétier et marin

La Convention relative a la protection, a la gestion et a la mise en valeur du milieu marin et
cotier de la région de 'Afrique de I'Est (Convention de Nairobi), qui remonte a 1985 est une
initiative du programme du PNUE pour les mers régionales ; elle prévoit que les effets de
I'érosion sur les écosystemes et sur les espéces doivent étre activement corrigés. Bien que
tous les pays affectés soient parties a la Convention, celle-ci n'est pas légalement
contraignante, et les fonds qui pourraient étre consacrés a la réalisation de la plupart des

activités prévues sont insuffisants.

Les efforts menés par les Etats pour réglementer le développement cotier
comprennent l'introduction de politiques de gestion intégrée des zones cotieres,
I'organisation obligatoire d'études d'impact sur I'environnement et la création de parcs
nationaux marins. La Commission de I'océan Indien a facilité I'adoption d'une politique
régionale de développement durable et d'un programme d'action et de surveillance en
faveur des récifs coralliens. En Afrique centrale et australe, la plupart des pays ont adopté
des plans de gestion intégrée des zones cotieres ou se préparent a le faire. L'Afrique est le
premier bénéficiaire régional des fonds que le FEM consacre a la défense de la diversité
biologique, dont un tiers vont a des projets intéressant des écosystemes cotiers, marins et

dulcaquicoles.

Evolution de la prise annuelle de poissons par habitant (kg) : Afrique
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Pollution cotiére et marine

Les eaux de I'océan Indien occidental sont traversées
chaque année par des navires qui transportent

470 millions de tonnes de pétrole environ (Salm, 1996).
Plus de 100 millions de tonnes de pétrole transitent
chaque année par la mer Rouge (Banque mondiale, 1996).
Un trafic maritime de cette importance comporte des
risques €élevés de marées noires catastrophiques. En
outre, les pétroliers vident fréquemment leurs eaux de
lest et lavent leurs moteurs en haute mer, ce qui entraine
le rejet de résidus huileux qui finissent par atteindre la
cote. La manutention du pétrole dans les ports entraine
également de graves menaces pour I'environnement
marin et cotier. Les fuites accidentelles, provenant des
navires, des raffineries et des systémes de transport sont
courantes, en particulier a Mombasa.

Le nettoyage et 'évacuation des déchets huileux est
difficile et cotiteux. Plusieurs marées noires au large des
cotes de I'Afrique du Sud ont menacé les pingouins
africains et d’autres espéces marines. Pour réagir, des
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En Afrique et
dans la plupart
de ses sous-
régions, la
prise de
poissons par
habitant n’a pas
augmenté au
cours des 30
derniéres
années ;

en Afrique du
Sud, elle a
fortement
baissé

Note : Ces chiffres
comprennent les
poissons de mer et
d'eau douce, mais
non les crustacés
et les mollusques.

Source : Données
établies d'apres
Fishstat, 2001 et
des travaux de la
Division de la
population du
Secrétariat de
'ONU, 2001
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plans d’urgence nationaux et régionaux pour lutter contre
les marées noires ont été adoptés dans plusieurs régions
de I'Afrique.

Les effluents des conserveries de poissons, des
abattoirs, des industries chimiques et manufacturieres
sont fréquemment déversés dans la mer. Au Mozambique,
par exemple, plus de 100 usines situées a Maputo ou aux
environs rejettent sans traitement, dans la mer, leurs
déchets, parfois toxiques, mais aussi des substances non
dégradables et des matieres organiques (Chenje et
Johnson, 1996). La plupart des usines textiles de Tanzanie
rejettent directement dans la crique de Msimbazi a Dar es-
Salaam les teintures, les agents de décoloration, les bases
résiduaires et I'amidon (Chenje et Johnson, 1996). Il est
tres fréquent en Afrique occidentale que les cours d’eau
soient chargés de résidus d’engrais et de pesticides au
voisinage de villes telles que Lagos, Abidjan, Conakry et
Dakar. La contamination des coquillages peut gravement
amenuiser la rentabilité économique de la capture, et peut
entrainer des infections gastriques, notamment, chez ceux
qui se baignent dans les eaux contaminées ou qui
mangent ces coquillages pollués. Les déchets solides et
liquides d’origine ménageére sont également une source de
pollution marine et cotiere, les municipalités étant
rarement capables de traiter, comme il convient, les vastes
volumes de déchets produits. Les déchets solides sont
souvent déversés sur les plages, d’ou ils peuvent étre
emportés vers la mer par I'eau ou le vent.

Pour remédier a la pollution marine et cétiére, les Etats
ont été amenés a promulguer une législation de la santé
publique et a demander aux municipalités de nettoyer les
zones cotieres. Parmi les initiatives internationales figurent
la Convention internationale pour la prévention de la
pollution par les navires (MARPOL) et la Convention
relative a la coopération en matiére de protection et de
mise en valeur du milieu marin et des zones cotieres de la

région de I'Afrique de 'Ouest et du Centre (Convention
d’Abidjan). Cependant, le suivi et I'application de ces
instruments ne va pas sans difficultés, en raison surtout de
la vaste superficie des territoires a surveiller et de
I'absence de systemes de surveillance efficaces.

D’autres actions ont été plus nettement couronnées
de succes. En Afrique du Nord, des plans régionaux
d’urgence en cas de marées noires ont été institués pour
la région de la Méditerranée et celle de la mer Rouge. Le
projet du FEM pour le contrdle de la pollution industrielle
de I'eau dans le golfe de Guinée, qui représente 6 millions
de dollars, vise a améliorer I'état des eaux cotieres entre
la Guinée-Bissau et le Gabon, et ce projet a beaucoup
contribué a 'adoption de la Déclaration d’Accra, politique
a vocation régionale de mise en valeur durable, a long
terme, des zones cotiéres de la région.

Le changement climatique et la montée
du niveau de la mer

On prévoit actuellement une élévation du niveau de la
mer au cours des 100 prochaines années, ce qui
entrainerait un risque d’inondations et de recul du littoral
frappant les établissements humains le long du golfe de
Guinée, au Sénégal, en Gambie, en Egypte et le long de la
cote orientale de 'Afrique, ainsi que dans les iles de
I'océan Indien occidental (GIEC, 2001a). Le delta du Nil
par exemple subirait d’énormes pertes économiques en
raison de la contamination de 'eau par le sel et des
inondations. Or, la région du delta assure 45 % de la
production agricole de I'Egypte et 60 % de la production
nationale de poissons. La température de la mer devrait
également augmenter sous 'effet du changement
climatique mondial et cela pourrait endommager les
écosystemes de récifs coralliens et compromettre les
activités économiques qu'ils rendent possibles (GIEC,
2001a).
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La mer et les cotes : Prises annuelles de poissons par habitant (kg) : Asie er Pacifique
Asie et Pacifique 50
Au cours des 30 derniéres années, 'épuisement progressif
des ressources cotieres telles que les ressources 40
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peuplées. Plus de la moitié des récifs coralliens, dans le
monde, sont situés dans les pays insulaires du Pacifique, et
de vastes superficies sont déja dégradées. Les causes en
sont les modifications a grande échelle, mondiales, de
'environnement océanique et le réchauffement mondial,
mais aussi le tourisme et les loisirs, 'augmentation de la
densité de la population et le développement économique
dans les zones cotieres depuis la fin des années 80. La
Grande Barriére de Corail, en Australie, est ainsi menacée
par une baisse de la qualité de I'eau venant de la terre,
sous 'effet de nouvelles utilisations des sols, du tourisme,
de la péche, des tempétes, du rejet des eaux de lest et des
déversements huileux et chimiques (PNUE, 2000).

La plupart des récifs coralliens en Asie du Sud ont été
frappés par le phénomene du blanchissement corallien au
milieu de 'année 1998. On signale ainsi des dégéats
importants aux récifs dans les iles Andaman, dans le golfe
de Mannar en Inde, dans les iles Laquedives, dans les
Maldives, a Sri Lanka et dans les pays insulaires du
Pacifique. Laugmentation de la température de I'eau et des
teneurs en dioxyde de carbone en solution dans I'eau de
mer ont entrainé la mort des coraux sur de vastes
étendues, dans 'ensemble des zones tropicales (Wilkinson,
2000). Il faut citer néanmoins un fait nouveau important
dans la conservation et la gestion des récifs coralliens :
J'établissement du Réseau mondial de surveillance des
récifs coralliens, pour I'Asie du Sud, en juillet 1997, par les
soins de I'Initiative internationale pour les récifs coralliens,
dans le but de faciliter la surveillance, la formation,
J'établissement de réseaux et la gestion des récifs
coralliens.

Pollution marine et cotiére

La pollution a entrainé une dégradation considérable de
I'environnement marin et cotier, et notamment des
estuaires, dans la région, au cours des 30 dernieres
années. Une quantité grandissante de déchets résultant
des activités urbaines, industrielles et agricoles terrestres
et de I'exploitation en mer du pétrole et du gaz est rejetée
sans aucun traitement dans la mer au voisinage des cotes
(Ministere vietnamien des sciences de la technique et de
I'environnement, 1999).

Parmi les principales sources de pollution il faut citer
le pétrole rejeté par les navires, les eaux usées, les autres
déchets ménagers et les effluents industriels. Les
pétroliers venant du golfe traversent la mer d’Oman et, sur
cet itinéraire important, on signale fréquemment des
rejets accidentels de pétrole aux points de déchargement
ou de chargement des pétroliers. Le transport maritime
du pétrole et la place grandissante que prend la
prospection pétroliére en mer font que le nord de 'océan
Indien est devenu extrémement vulnérable a la pollution
par le pétrole. Les déversements d’hydrocarbures en mer
entrainent une grave pollution des ports du Bangladesh,

de I'Inde, de la Malaisie et du Pakistan (Département
malaisien de 'environnement, 1996, 1998). Le nettoyage
des réservoirs de pétrole dans les ports et au voisinage a
fréquemment entrainé la formation de billes de goudron
qui viennent polluer les plages de la cote sud-ouest de Sri
Lanka. Dans les pays insulaires du Pacifique, la pollution
marine provenant des navires est une menace qui va sans
doute s’accroitre avec le développement du commerce
international et de 'économie de ces pays.
Laugmentation de I'application de produits
agrochimiques et le rejet de produits chimiques dans la
mer est un probléeme courant. On estime que 1 800 tonnes
de pesticides entrent chaque année dans I'eau du golfe du
Bengale (Holmgren, 1994). Dans la mer du Japon, une
enquéte a révélé de fortes concentrations de mercure, qui

La gestion du rejet des eaux de lest en Australie

Le déversement annuel d'eaux de lest en Australie représente
150 millions de tonnes pour ce qui est des cargos internationaux
et 34 millions de tonnes pour ce qui est des embarcations
cotieres. On a constaté au début de 1999, dans le port de
Darwin, une invasion majeure de moules « a bande noire », et cela
a amené a créer le Groupe de travail national pour la prévention et
la gestion des invasions d'animaux nuisibles dans le milieu marin.
L'une des principales recommandations de ce groupe de travail a
été de créer un régime unique de gestion des eaux de lest
rejetées par les navires. Ses recommandations sont appliquées
dans le cadre du Groupe national pour la coordination de la lutte
contre les animaux nuisibles introduits dans le milieu marin, créé
par un conseil interministériel réunissant les ministéres de
I'environnement, de la péche, de I'aquaculture et des transports.
Le Comité consultatif australien des urgences résultant de
Iintroduction d'animaux nuisibles dans le milieu marin est un
mécanisme d'action d'urgence qui a été créé en 2000 pour lutter
contre ce phénomene.

En 1990, le Service australien de la quarantaine et de
Iinspection maritime a adopté des directives d'application
facultative et des mesures de gestion des eaux de lest. En juillet
2001, 'Australie a introduit des mesures de gestion obligatoires
des eaux de lest rejetées par les cargos internationaux entrant
dans ses eaux. Les cargos sont examinés par ce Service : ceux
qui présentent un risque élevé sont tenus de remplacer
intégralement leurs eaux de lest en mer, tandis que les navires
pour lesquels le risque est faible sont autorisés a remplacer ces
eaux au voisinage des cotes.

Source : Environment Australia, 2001

proviendraient des eaux usées rejetées par des usines
chimiques (Agence de la sécurité maritime, 1997), tandis
que la Fédération de Russie a admis en 1993 que
I'ancienne Union soviétique rejetait des déchets nucléaires
« depuis des décennies » (Hayes et Zarsky, 1993). En dépit
de la réglementation internationale, la pollution marine
dans la mer du Japon et dans la mer Jaune a continué a
s’aggraver.



Le tourisme et d’autres activités de loisir font
également peser une menace sur des écosystémes cotiers
dans beaucoup de pays. La construction d’équipements
touristiques a eu un effet direct et indirect sur les
environnements cotiers, en raison des travaux de
terrassement, de dragage, de remobilisation des vases
contaminées, du rejet d’eaux usées non traitées ou
seulement partiellement traitées, de fuites et du
déversement d’hydrocarbures dans la mer et du rejet de
déchets. Les dunes, qui sont un élément important des
écosystemes cotiers dans la région, ont également été
touchées par I'érosion résultant des activités touristiques.

La charge de sédiments dans les zone cotiéres de
I'Asie du Sud est importante, principalement du fait de
Iérosion causée par de mauvaises méthodes d’utilisation
des sols et par la construction. Chaque année, les fleuves
qui s’écoulent du sous-continent indien charrient dans
I'océan Indien 1,6 milliard de tonnes de sédiments. La
charge totale de sédiments du systeme fluvial du
Bangladesh, a elle seule, représente environ 2,5 milliards
de tonnes : le Brahmapoutre charrie 1,7 milliard de tonnes
et le Gange 0,8 milliard de tonnes (PNUE, 1987). L'érosion
cotiere est grave dans de nombreuses régions, notamment
la cote de la mer des Andaman, le golfe de Thailande, le
Japon et les pays insulaires du Pacifique.

Politiques suivies

Ladoption progressive d’une politique de planification et
de développement intégrés des zones cotieres et marines,
a la faveur d’initiatives nationales, régionales et mondiales,
est une tendance encourageante. De nombreux pays ont

LA MER ET LES COTES

adopté les deux principaux accords internationaux sur la
pollution marine : la Convention de Londres de 1972 et la
Convention internationale pour la prévention de la
pollution marine par les navires (MARPOL) de 1973,
assortie de son protocole de 1978.

La Commission économique et sociale des Nations
Unies pour I'Asie et le Pacifique (CESAP) a institué des
études relatives a un plan de gestion de I'environnement
cotier pour plusieurs pays de 'Asie du Sud, dont le
Bangladesh, le Pakistan et Sri Lanka. Ce plan comporte la
réalisation d’études multidisciplinaires approfondies sur la
dynamique socioéconomique, 'industrie, 'agriculture, la
péche, la foresterie, les ressources en eau, I'énergie,
I'écologie et la santé publique, ainsi qu’une étroite
coopération entre la communauté scientifique et les
gouvernements, d’autres institutions et les experts. Les
mécanismes de la gestion de I'environnement cotier
continuent a se développer ; Sri Lanka semble avoir fait
plus de progres que d’autres pays a cet égard.

Le programme du PNUE pour les mers régionales,
lancé en 1974, est un autre exemple d’effort multilatéral
majeur visant a assurer la protection de I'environnement
marin et cotier au niveau régional. Au niveau sous-
régional, le Plan d’action pour les mers de I'Asie du Sud a
été adopté en 1995 : il concerne le Bangladesh, I'Inde, les
Maldives, le Pakistan et Sri Lanka. En 1995,

108 gouvernements du monde entier ont adopté le
Programme mondial d’action pour la protection du milieu
marin contre la pollution due a des activités terrestres. De
nombreux pays ont également adopté une législation et
lancé des projets.
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Bien que le
nombre
d'incidents liés
au transport du
pétrole ait
augmenté au
cours des 20
derniéres
années, la
proportion de
ces incidents
ayant entrainé
des
déversements
d’hydrocarbures
diminue.

Source : PAM et
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La mer et les cotes : Europe

Les mers qui bordent 'Europe sont presque toutes des
mers semi-fermées ou fermées : Adriatique, Méditerranée,
mer Noire, mer d’Azov, Caspienne, Baltique et mer
Blanche. Les paysages cotiers sont tres variés : dunes,
falaises, lagunes et deltas, jusqu’a des iles, avec de
nombreuses zones marines et zones importantes d’habitat
des oiseaux ; c’est ainsi que 'Europe occidentale compte
449 sites Ramsar. Avec une superficie de 580 000 hectares
(dont 113 000 inondés en permanence) le delta du Danube
est le plus vaste d’Europe. L'échange d’eau entre les mers
semi-fermées ou fermées et l'océan étant limité, ces mers
sont tres sensibles a la pollution, qui a connu une
progression spectaculaire entre les années 70 et 90, bien
que cette tendance soit maintenant enrayée et méme
inversée dans quelques endroits depuis une dizaine
d’années. Les cotes ouvertes sur 'Atlantique sont
également sensibles a la pollution d’origine terrestre et a
celle qui résulte de I'exploitation du pétrole et du gaz en
mer, de la navigation maritime et des déversements
accidentels d’hydrocarbures.

Développement de Pinfrastructure
Environ 85 % des cotes européennes sont exposées a un
risque modéré ou élevé, conséquence de travaux de
construction ou d’aménagement (Bryant et autres, 1995).
Le développement rapide du tourisme, des transports, des
activités agricoles et industrielles, et la poursuite de
l'urbanisation exercent des pressions sur les zones
cotieres. Du fait du développement des infrastructures et
d’autres travaux de construction, ainsi qu’en raison de
causes naturelles, I'érosion cotiere est un probléme majeur
dans certaines régions, et 25 % des cotes européennes sont
sujettes a ce phénomene (CORINE, 1998). La difficulté est
de remédier aux effets du développement économique et
donc a 'augmentation des pressions s'exercant sur
I'environnement.

Le tourisme est important dans les zones cotieres
européennes, qui accueillent les deux tiers des touristes de
la région (et en outre I'Europe attire 60 % de 'ensemble

des activités touristiques internationales). La Méditerranée
est la destination de choix : elle représente 30 % des
arrivées de touristes internationaux et un tiers de toutes
les recettes du tourisme international. Le nombre de
touristes se rendant sur la cote de la Méditerranée devrait
passer de 135 millions en 1990 a 235-353 millions en 2025
(AEE, 1999a). Le tourisme est une activité qui progresse
au rythme de 3,7 % par an (UECC, 1997), et il exige des
superficies de plus en plus grandes. Des développements
similaires peuvent étre observés dans d’autres zones
touristiques importantes, le long des cotes de la Batlique,
de la mer du Nord et de I'Atlantique du Nord-Est. Le
tourisme cause 7 % de la pollution et contribue
considérablement a la pénurie d’eau : la consommation
d’eau de ce secteur est de trois a sept fois plus importante
que celle de la population locale (AEE, 2001).

Pollution

Bien que le transport maritime soit considéré comme I'un
des modes de transport portant peu atteinte a
I'environnement, il peut avoir sur celui-ci d'importants
effets si les normes prescrites ne sont pas observées ou
ne sont pas appliquées. Le transport maritime a progressé
dans I'Union européenne de 35 % entre 1975 et 1985, puis
sest stabilis¢ (UECC, 1997). Cela a eu un impact sur les
émissions de SO, : le transport maritime est a I'origine de
10 a 15 % des émissions totales de SO, (AEE, 1999b). On
estime que 30 % de la navigation marchande et 20 % du
pétrole acheminé par mer dans le monde (voir carte en
regard) traversent chaque année la Méditerranée (PAM et
REMPEC, 1996b).

La pollution d’origine terrestre demeure grave dans de
nombreuses régions de 'Europe. Du fait du trés important
volume d’eau nécessaire pour le refroidissement, un grand
nombre des 200 centrales nucléaires existant en Europe
(EEA, 1999b) sont situées pres des cotes ou le long des
grands fleuves. Depuis les années 60, les rejets radioactifs
de la flotte nucléaire de I'ancienne marine soviétique ont
contaminé des zones reculées des océans Arctique et
Pacifique (Yablokov, 1993). Environ 150 sous-marins
nucléaires déclassés sont en train de rouiller dans les

Nombre d’incidents causés par le transport maritime de pétrole en Europe

30
mmu Incidents ayant causé une pollution pétroliére

25 mmmw Incidents n’ayant pas causé de déversement d’hydrocarbures
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ports de la péninsule de Kola, du Kamchatka et de
I'Extréme-Orient russe, ce qui représente une menace
potentielle pour I'environnement. Bien que la Commission
d’Helsinki (HELCOM) signale qu'il n’y a pas de menace
environnementale résultant des armes chimiques et des
substances radioactives dans le milieu marin en mer
Baltique, les associations de citoyens demeurent
préoccupées (HELCOM, 2001). Les rejets résultant du
retraitement des matieres nucléaires en Grande-Bretagne
et en France sont également un sujet de préoccupation
dans la mer du Nord et 'Atlantique (OSPAR, 2001).

La pollution due aux métaux lourds et aux polluants
organiques persistants et la contamination par des
bactéries et d’autres agents pathogénes sont constatées
dans toutes les mers de 'Europe. Cependant, on peut
mentionner plusieurs améliorations notables :

o Lesrejets de métaux lourds et de substances
organiques présentant des risques dans le nord-est de
I'Atlantique ont nettement diminué entre 1990 et 1998,
aprés avoir augmenté pendant plusieurs décennies.
Lintroduction de métaux lourds en provenance de
I'atmospheére, dans la mer du Nord, a également
diminué, grace a I'action de réduction de la pollution
atmosphérique dans les pays voisins de cette mer
(AEE, 2001).

o Entre 1985 et 1998, les concentrations de nitrates ont
diminué de 25 % ('objectif étant de 50 %) dans les
zones cotieres couvertes par la Convention sur la
protection du milieu marin de I'Atlantique du Nord-Est
(Convention OSPAR) et par la Convention sur la
protection du milieu marin dans la zone de la mer
Baltique (AEE., 2000).

¢ La diminution de la teneur en phosphates des
détergents et d’autres mesures telles que le traitement
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des eaux usées dans les bassins versants expliquent
une diminution moyenne des concentrations de
phosphates dans certaines régions, notamment dans
le Skagerrak, le Kattegat, la baie d’'Helgoland et la
zone cotiere néerlandaise (AEE, 2000).

Pourtant, le traitement des eaux usées doit encore
étre amélioré. La forte densité de population explique
aussi I'importance des volumes d’eaux usées rejetées, qui
sont souvent traitées de facon insuffisante ; par exemple,
en Méditerranée, dans 'Adriatique et en mer Noire.
Jusqu'a la fin des années 80, de grandes agglomérations
riveraines de la mer Baltique telles que Saint-Petershourg
(4 millions d’habitants) et Riga (800 000 habitants) ne
disposaient d’aucune usine de traitement des eaux usées
(Mnatsakanian, 1992).

Le rejet de déchets solides est également un probléme
dans certaines mers européennes. Une étude récente a
montré que les principales sources de déchets solides
rejetés sur les cotes, a la surface et dans le fond de la mer,
dans la région méditerranéenne, sont les ménages, les
installations touristiques et les décharges a proximité
immédiate des cotes.

Politiques suivies

Des mesures mondiales, régionales et nationales ont été
prises pour réduire le rejet dans 'eau de mer de
substances polluantes. Des accords internationaux tels
que la Convention OSPAR, la Convention d’'Helsinki et le
Plan d’action pour la Méditerranée (Plan bleu) offrent un
cadre juridique contraignant. Dans la zone couverte par la
Convention OSPAR et dans la mer Baltique, par exemple,
des objectifs ont été fixés pour la réduction des émissions,
des rejets et des effluents de déchets dangereux, afin de
les ramener a des valeurs proches de celle de la pollution

Environ 30 %
de la navigation
marchande et
20 % du
transport du
pétrole dans le
monde
traversent
chaque année
la Méditerranée

Source : PAM et
REMPEC, 1996b
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La prévention des risques de déversement d’hydrocarbures

Les principes de la coopération internationale en vue de prévenir et de réparer les effets
de la pollution marine sont définis par le Protocole relatif aux situations d'urgence de la
Convention de Barcelone. Pour aider les Etats  'appliquer, le Centre régional
méditerranéen pour l'intervention d'urgence contre la pollution marine accidentelle
(REMPEC) avait été créée a Malte en 1976. Depuis 1977, le REMPEC a
systématiquement réuni les rapports relatifs aux incidents qui causent ou qui risquent de
causer une pollution de la mer par les hydrocarbures. Ainsi, 311 incidents de cette
nature ont été recensés entre aolt 1977 et décembre 2000, dont 156 ont entrainé
effectivement un déversement d'hydrocarbures. Les opérations destinées a remédier au
déversement d’hydrocarbures en Méditerranée entre 1980 et 2000 ont été menées
systématiquement par les autorités nationales ou locales ou par des entrepreneurs de
nettoyage sous leur supervision. A ce jour, prés de 2 000 personnes ont participé a un
programme de formation mis au point par le REMPEC pour aider les Etats cotiers a se
doter des capacités de remédier eux-mémes de facon efficace aux marées noires. La
seule affaire qui a nécessité une assistance mutuelle entre pays voisins (la France et
I'ltalie) concerne le déversement d’hydrocarbures du pétrolier Haven, qui avait perdu pres
de 144 000 tonnes de pétrole, en 1991, prés de Génes.

Source : REMPEC, 2000

atmosphérique de fond résultant des substances d’origine
naturelle, et au voisinage de zéro pour les substances
synthétiques d’ici a 2020 (HELCOM, 1998).

Certains Etats ont du mal & s'acquitter de leurs
obligations en vertu de ces accords internationaux et cela
réduit l'efficacité des accords multilatéraux sur
I'environnement tels que le Plan d’action pour la
Méditerranée et la Convention sur la protection de la mer
Noire contre la pollution. L'aide accordée par les pays plus
riches peut beaucoup servir a appliquer et a faire respecter
ces accords multilatéraux, régionaux ou sous-régionaux.

Le respect de ces accords a nettement été amélioré
dans certains pays de I'Europe centrale et orientale et
I'introduction d’instruments économiques a eu également

un impact. Par exemple, la Banque européenne pour la
reconstruction et le développement (BERD) a fourni un
financement pour 'aménagement des infrastructures dans
les pays en transition, en coopération avec la Commission
d’Helsinki. Cependant, cette évolution rencontre des
obstacles dus a la lenteur de la transformation des tres
grosses entreprises d'Etat fortement polluantes.

La directive-cadre européenne sur I'eau, récemment
adoptée, est un instrument puissant de controle des
polluants et de surveillance des bassins versants et des
zones cotieres ; elle se préte également a une amélioration
de la qualité de I'eau dans tous les Etats de I'Union
européenne ainsi que dans les Etats qui demandent a y
accéder.

Le Programme d’action mondial pour la protection du
milieu marin contre la pollution due aux activités
terrestres est un exemple récent d’accord non
juridiquement contraignant applicable au niveau mondial.
Son application nécessitera de nouvelles formes de
collaboration entre les gouvernements, les organisations
et les institutions concernées par la protection du milieu
marin et cotier, a tous les niveaux — national, régional et
mondial. Ce programme en est encore a ses premieres
phases, mais l'intérét montré par les gouvernements
européens est encourageant.

La principale difficulté, dans les zones cotieres, est
I'application de la notion de gestion intégrée des zones
cotieres, qui cherche a harmoniser les différentes
utilisations, parfois conflictuelles, d’'une zone cétiére
donnée. Dans des régions telles que la mer Baltique, qui
baigne plusieurs pays, la coopération transfrontiere et
internationale est absolument indispensable.
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La mer et les cotes :
Amérique latine et Caraibes

Dans la région de I'’Amérique latine et des Caraibes, les
principaux problémes environnementaux qui se posent au
sujet de la mer et des cotes sont dus a la transformation
des habitats, a leur destruction, a la pollution d’origine
humaine et a la surexploitation des ressources
halieutiques. Les causes profondes de ces probléemes sont
le développement touristique des zones cotieres, la
construction d’équipements, 'urbanisation et I'utilisation
des habitats cotiers pour I'agriculture et l'aquaculture.
Indépendamment de la réduction de la productivité
naturelle des zones cotiéres, on constate une grave
surexploitation des ressources halieutiques cotieres et
pélagiques. Ces problémes devraient encore étre
notablement aggravés par le changement climatique et
['élévation du niveau de la mer (PNUE, 2000), en
particulier dans les Caraibes. Le tableau en regard illustre
I'état des zones cotieres dans I'ensemble de la région. Les
zones cotieres qui sont fortement peuplées et exploitées
nécessitent une gestion attentive et des aménagements de
facon a entretenir les systémes écologiques cotiers. Or, la
multiplicité des caractéristiques physiques et des
circonscriptions administratives, qui ne correspondent pas
toujours aux limites des écosystémes et a leurs
dimensions, complique encore la gestion des zones
cotieres.

Exploitation des ressources de la mer
et des cotes
Les zones cotieres de la région sont la base méme de
I'économie et du développement durable des pays
concernés : 60 des 77 plus grandes agglomérations sont
situées sur une cote, et 60 % de la population vit a moins
de 100 km d’une céte (Cohen et autres, 1997). La
construction de quartiers résidentiels et d’équipements
touristiques a profondément modifié les caractéristiques
des zones cotieres de la région. Les modifications
physiques du littoral dues a 'urbanisation et a la
construction de ports et d’équipements industriels
figurent parmi les principaux facteurs qui retentissent sur
I'état des écosystemes cotiers et marins de la région.

Le tourisme assure 12 % environ du PIB de la région,
et il se concentre surtout le long des cotes. Ainsi,
100 millions de touristes se rendent chaque année dans
les Caraibes, et cette activité assure 43 % du PIB et un
tiers des recettes d’exportation (WTTC, 1993). Les effets
directs et indirects du tourisme sur la mer et les cotes
peuvent étre mesurés a la transformation toujours plus
fréquente des habitats cotiers et a I'importance des effets
qui en résultent. Par exemple, une excessive extraction
d’eaux souterraines pour alimenter les équipements

touristiques entraine l'intrusion d’eaux saumatres et
d’eaux salées dans les nappes aquiferes cotiéres, qui
aboutit a une pollution des eaux souterraines et des sols

cotiers.
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La gestion des principales zones marines et cotiéres

Conditions
dutilisation

Gestion et appui
infrastructurel

70nes hingéngraphiqiies

Zones cotieres
utilisées
intensivement et
fortement peuplées.
Forte pression sur
les ressources
halieutiques résultant
des populations
cétieres et de la
péche en haute mer.
Forte densité ou
forte concentration
des terminaux
pétroliers, des

ports et des routes
maritimes

Gestion intensive avec
important appui infra-

structurel ; efforts de régle-

mentation, de conservation
et d'éducation

Gestion modérée,
tentative de
réglementation avec
controle limité ; efforts
limités de conservation
et d'éducation

Certaines zones de I'Atlantique tropical
nord-ouest, notamment Cancun (Mexique).
Atlantique du Sud-Est Brésil

La plupart des zones de I'Atlantique tropical
nord-ouest telles que Porto Rico, une partie
des fles Vierges américaines, la Barbade,
la plupart des petites Antilles.

Pacifique tempéré chaud du nord-est,

dont le Mexique.

lles Galapagos

Peu ou pas de gestion
a l'échelle de la région

La plupart des zones du Pacifique tropical
oriental, Atlantique chaud tempéré du sud-ouest
dont I'Argentine, le Brésil, I'Uruguay.

Certaines zones du Pacifique tropical oriental

Utilisation modérée
des ressources
cotieres

Gestion intensive

Zones du Pacifique tempéré chaud du Sud-Est
dont le Pérou et le Chili - en particulier les zones
de forte péche cotiére sur le plateau continental

Gestion modérée

Amérique du Sud tempérée froide, dont le Chili
et 'Argentine.

Gestion légere

Atlantique tropical Sud-Ouest Brésil.

Utilisation légere
des ressources
cotieres

Gestion intensive

Quelques exemples seulement de gestion intensive
de zones marines protégées légérement utilisées
ou présentant des ressources de grande valeur.

Gestion modérée ou
peu ou pas de gestion

Trés peu de zones dans cette catégorie : méme de
vastes zones d'acces difficile comme le delta de
I'Orénoque sont affectées par les modifications
intervenant dans ['utilisation des sols dans le delta et
dans les zones situées en amont, alors méme que
Iutilisation des ressources de l'estuaire reste

tres légeére.

L'archipel Juan Fernandez et fles Desventuradas

Pollution

La pollution est causée principalement par le rejet de
déchets solides et d’eaux usées municipales et
industrielles, les écoulements provenant des champs
cultivés et le transport maritime (en particulier de
substances dangereuses), ainsi que I'extraction, le
raffinage et le transport du pétrole et du gaz. Dans la
région, la capacité de traitement des eaux usées est faible ;
98 % environ des eaux usées d’origine ménagere sont
déversées sans aucun traitement dans le Pacifique du nord-
est et 90 % dans le bassin des Caraibes (PNUE, 2001).

Les effets de la pollution résultant d’activités
terrestres sont encore accrus dans les bassins versants

vastes, et, 4 leur tour, peuvent affecter des Etats éloignés.
Les effets transfrontiéres de cing grands bassins versants
sont particuliérement marqués : le Mississipi, I'’Amazone,
la Plata, 'Orénoque et la Santa Marta. Les images
renvoyées par satellite montrent que de grandes quantités
de sédiments déversées par les fleuves cotiers et au
voisinage de certaines grandes iles peuvent se déplacer
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sur des milliers de kilométres dans 'océan. Lors d’'une
hécatombe de poissons dans les iles Windward en février
2000, on a détecté des bactéries pathogénes qui,
auparavant, n’étaient signalées que dans les canalisations
d’eau des villes de terre ferme (Caribbean Compass, 1999).
On a été amené a conclure que ces pathogenes étaient
peut-étre transportés dans des sédiments provenant
d’inondations dans le bassin de 'Orénoque.

Le transport maritime est une importante source de
pollution de la mer et des cotes dans la région, en
particulier le déversement d’hydrocarbures lors du rejet

Prises de poissons (millions de tonnes) : Amérique latine et Caraibes

Amérique du Sud
Amérique centrale

25

20 Caraibes
15

10
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S

Dans la région,
les prises de
poissons
seraient
passées par un
maximum en
1994 avant de
s'effondrer a la
suite d'un fort
phénomeéne EI
Nifio

Note : Ces chiffres
comprennent les
poissons de mer et
d'eau douce, mais
non les mollusques,
les crustacés et les
produits de
['aquaculture

Source : Données
établies a partir de

Fishstat, 2001
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d’eau de cale polluée et lors du rincage des réservoirs. Le
déversement d’eaux usées, d’'ordures et de produits
chimiques dangereux, et l'introduction d’espéces exotiques
ou envahissantes dans de nouvelles zones, lors du
chargement ou du déchargement des eaux de lest, figurent
parmi les autres menaces résultant du transport maritime.

Les ports de la région sont, en importance, la
deuxiéme destination des conteneurs venant des Etats-
Unis, et le canal de Panama est 'un des grands itinéraires
du commerce maritime. Entre 1980 et 1990, le transport
maritime de la région a vu sa part dans le commerce
mondial augmenter de 3,2 a 3,9 %, et cette progression
devrait continuer a la faveur de la libéralisation des
échanges et de la privatisation des ports de la région
(CNUCED, 1995). Sans contre-mesures, les problémes
environnementaux liés au transport maritime vont
s’aggraver a 'avenir.

Les zones marines et cotiéres, en Amérique latine et
dans les Caraibes, figurent parmi les zones de production
pétroliére les plus actives au monde. Le risque de
déversement localisé d’hydrocarbures lors de la
prospection, de la production et de la distribution du
pétrole et du gaz est le facteur qui pése le plus sur le
milieu marin et cotier. Le déversement d’hydrocarbures le

plus important jamais enregistré a eu lieu lors de
I'éruption sous-marine de pétrole d’Ixtoc, dans le golfe de
Campéche (Mexique), le 3 juin 1979 ; la quantité de
pétrole déversée aurait été plus importante que lors de
T'accident de I'Exxon Valdez. En 1999 et en 2001,
d’'importants déversements cotiers et la rupture
d’oléoducs au Brésil et en Colombie ont alerté 'opinion
publique et de nouvelles restrictions ont été imposées
pour mieux maitriser les futurs déversements
d’hydrocarbures. Toutes les opérations de prospection
pétroliére et gaziere comportent le risque de porter de
graves atteintes au milieu cotier et marin, en raison des
déversements, importants ou faibles, et des fuites
chroniques.

La péche

La surexploitation des ressources halieutiques et le
probléme des prises accessoires et des rebuts
caractérisent désormais les pécheries dans la région. Les
prises de poissons dans les mers de la région ont
généralement augmenté au cours des 30 derniéres années
(voir figure). Les prises totales de poissons (y compris les
péches intérieures, mais a 'exclusion des mollusques, des
crustacés et des produits de 'aquaculture) ont atteint un
maximum de plus de 23 millions de tonnes en 1994 (pres
de 30 % des prises mondiales totales). De 1985 a 1995,
plusieurs pays d’Amérique du Sud ont doublé ou triplé
leurs prises et, dans le cas de la Colombie, les ont
quintuplées. Cependant, en 1998, les prises de poissons de
la région ont brutalement chuté, pour ne pas dépasser
11,3 millions de tonnes (15,9 % des prises mondiales
totales) en raison des facteurs climatiques défavorables
résultant du phénomene El Niflo.

Une étude récente, qui a établi des priorités
géographiques pour la conservation des ressources de la
mer dans la région écologique du centre des Caraibes, a
montré qu'une exploitation excessive des ressources
halieutiques menagait 34 des 51 systémes locaux de
production (Sullivan et Bustamante, 1999). Dans la région
se pose aussi le probléeme de la grande quantité des prises
accessoires et des rebuts ; les tortues de mer, les
mammiféres marins, les oiseaux de mer et beaucoup
d’autres espeéces plus petites, mais écologiquement
importantes, sont inutilement capturées. ATheure
actuelle, la région ne dispose d’aucun systéme
d’indicateurs de I'état des ressources et des écosystémes
qui, atteignant une certaine valeur, déclencheraient des
mesures de reconstitution des espéces surexploitées et de
leur environnement (PNUE, 2001).

Des mesures visant a faire cesser la surpéche ont été
appliquées par certains pays. En janvier 2000, le
Gouvernement des Bahamas et des ONG locales ont
décidé d’établir cing réserves marines oti la péche est



interdite, au voisinage des iles de Bimini, Berry, South
Eleuthera, Exuma et au nord de I'lle d’Abaco. L'objectif est
d’établir, avec la participation intégrale des habitants, un
systéme complet de réserves marines, pour aider a
prévenir une surpéche et une perte de diversité biologique
marine. Cela permettrait de protéger 20 % de
l'environnement cotier et marin (NOAA, 2001).

Politiques suivies
Les mesures internationales prises pour résoudre les
problémes décrits plus haut ont été nombreuses et
variées. Elles s’appuient généralement sur les conventions
relatives a la péche ou a la navigation maritime
internationale ou sur les nombreux accords liés a la
Convention des Nations Unies sur le droit de la mer. En
méme temps, les carences institutionnelles et pratiques
constatées dans les pays de la région et la multiplicité des
autorités responsables de la gestion du milieu marin et
cotier rendent difficile 'application des politiques choisies.
Les accords multilatéraux et les plans d’action
internationaux les plus importants sont les suivants :

e La Convention pour la protection et la mise en valeur
du milieu marin dans la région des Caraibes
(Convention de Cartagena) de 1983, et ses protocoles
(sur les déversements d’hydrocarbures et les zones
protégées, et sur la pollution d’origine terrestre).

* Le Programme du PNUE pour les mers régionales, et
le projet international pour 'élimination des obstacles
a l'application aux pays en développement des
mesures de gestion et de contrdle des eaux de lest
proposées pour la période 2000-2002 par
'Organisation maritime internationale (OMI).

* Le Réseau d’action internationale pour les récifs
coralliens, important effort visant a enrayer la
dégradation des récifs coralliens, avec I'appui de la
Fondation pour les Nations Unies.

* Le projet caraibe pour I'adaptation au changement
climatique mondial, qui cherche a aider 12 pays de la
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il il

communauté économique des Caraibes (CARICOM) a
se préparer aux effets négatifs d’'un éventuel
changement climatique mondial, en particulier en ce
qui concerne I'élévation du niveau de la mer, en
mesurant leur vulnérabilité, en préparant leur
adaptation et en augmentant leur capacité de résoudre
le probléme.

Mais rares sont les conventions mentionnées plus
haut qui sont en vigueur depuis assez longtemps, avec une
base suffisamment établie, pour que I'on puisse en évaluer
les atouts et les faiblesses. Il est clair cependant que les
processus régionaux de surveillance de 'environnement
doivent viser une évaluation des conditions
environnementales et une surveillance des activités de
mise en ceuvre de ces conventions, afin de restaurer la
viabilité a terme du milieu marin et cotier et de ses
ressources.
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La mer et les cotes :
Amérique du Nord

Prés de 25 % de 1a population du Canada et environ 55 % de
celle des Etats-Unis viv,ent dans des zones cotieres (CEQ,
1997 ; EC, 1999). Aux Etats-Unis, la population vivant prées
des cotes augmente quatre fois plus vite que la moyenne
nationale, et certaines petites villes cotieres détiennent le
record de la croissance urbaine (CEC, 2000a). Cela est
préoccupant car les écosystémes cotiers sont parmi les
réservoirs les plus riches de diversité biologique marine et
procurent d'importants biens et services écosystémiques.
La reconversion de ces systémes fragiles a des utilisations
urhaines peut entrainer leur dégradation physique,
l'exploitation des ressources marines et la pollution.
Lapport excessif d’azote, di a des activités terrestres,

Prises annuelles de poissons (en millions de tonnes) : Amérique du Nord
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La péche, en
Amérique du
Nord, a connu
un grave déclin
depuis la fin
des années 80,
et au moins un
tiers de toutes
les espéces
sont
surexploitées.

Note : Ces chiffres
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prises de poissons
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crustacés et les
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['aquaculture
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et la diminution catastrophique des zones de péche sont
particuliérement préoccupants (voir graphique) : 21 des 43
stocks de poissons de fond dans I'Atlantique Nord
canadien sont en déclin et prés d’un tiers des pécheries
gérées par les autorités fédérales américaines sont
surexploitées (CEC, 2000a).

La péche au saumon dans le Pacifique
du Nord-Ouest

Le Pacifique du Nord-Ouest comporte d'importantes
ressources halieutiques, dont le saumon est la premiere.
Historiquement abondantes dans de nombreuses eaux
cotieres et intérieures de la région, les montaisons de
saumon et la diversité des especes ont diminué depuis la fin
du XIX¢ siécle en raison de la construction de barrages, en
particulier aux Etats-Unis, de glissements de terrains, d’upe
mauvaise gestion et d’'une surexploitation (DFO, 1999a). A la
fin des années 80, les deux pays avaient imposé de séveres
restrictions a la capture de certaines espéces de saumon,
mais, en dépit de ces mesures et de plusieurs autres, au
début des années 90, les prises de saumon et la valeur du
poisson péché avaient nettement baissé ; en 1999, 24 sous-

especes de saumon de la cote ouest figuraient sur les listes
établies en vertu de la Loi des Etats-Unis sur les especes
menaceées, et le Canada avait interdit ou fortement réduit la
péche de certaines espéces de saumon sur plusieurs de ses
grands fleuves (Carlisle, 1999 ; TU et TUC, 1999).

La question est encore compliquée par la présence de
deux frontiéres internationales, qui séparent les eaux de la
Colombie britannique de celles de 'Alaska d'une part et de
celles du nord-ouest des Etats-Unis d’autre part (DFO,
1999a ; TU et TUC, 1999). Durant son cycle de vie, le
saumon provenant des Etats-Unis traverse des eaux
canadiennes, d’ou toute une tradition de pratiques de
péche consistant a intercepter ce déplacement des
poissons, qui a encouragé des modalités de péche non
viables a terme (DFO, 1999a). Le Traité de 1985 relatif au
saumon du Pacifique tentait de résoudre le probléeme mais,
en raison de désaccords, il a cessé de fonctionner en 1992.
Un amendement apporté au Traité en 1999, fondé sur
I'idée de préserver des stocks de poissons sauvages, de
partager les cofits et les avantages et d’adopter une base
commune pour le dénombrement des stocks, la
surveillance des especes et I'évaluation des résultats, est
plus prometteur (DFO,. 1999b ; NOAA, 1999),

Les effets conjugués de la péche, du changement
climatique (voir encadré ci-dessous) et de I'évolution des
habitats ont amené a examiner a plusieurs reprises la
situation, a renouveler les accords de péche et a adopter de
nouvelles conceptions de la gestion. Par exemple, en 1998,
le Canada a lancé son programme d’ajustement et de
reconstitution des pécheries du Pacifique afin de préserver
et de reconstituer les stocks de saumon du Pacifique et de
revitaliser la péche au saumon dans le Pacifique. Le Canada
a également mis en ceuvre une démarche de précaution

Les impacts du changement climatique sur
le saumon du Pacifique et sur d’autres stocks
de poissons sauvages

Le Canada et les Etats-Unis sont soucieux d'écarter les effets
potentiels du changement climatique sur les populations de
saumon et sur celles d'autres especes sauvages dans les eaux
cotieres océaniques de I'Amérique du Nord. Les chercheurs
d'instituts publics canadiens, qui ont modeélisé les changements a
attendre d'un doublement de CO, dans I'atmospheére, indiquent
que le changement du climat qui en résulterait risque d'éliminer
presque totalement I'habitat du saumon dans l'océan Pacifique
(NRC, 1998). Une étude d'Environnement Canada, faite en 1994,
sur impact du changement climatique sur les saumons du fleuve
Fraser a signalé que la modification du débit, de la température
de l'eau, de 'hydrologie du fleuve et du ruissellement saisonnier
augmenteront la concurrence entre les différents utilisateurs de
I'eau du bassin versant (Glavin, 1996). Un rapport récemment
publié aux Etats-Unis sur limpact du changement climatique note
qu'un rétrécissement projeté de l'intervalle de variation annuelle
de la température de I'eau dans de nombreux estuaires risque de
modifier les zones de parcours de certaines especes et
d'accroitre la vulnérabilité de certains estuaires aux especes
introduites de l'extérieur (US GCRP, 2000).



Evolution de la valeur des prises de saumon de
la cote du Nord-Ouest (millions de dollars/an)
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La valeur totale de la prise de saumons en Amérique du Nord a
brusquement chuté depuis 1988, en raison de la diminution des stocks et
des tentatives de les protéger Source : DFO, 2000b; NMFS, 2000

dans la gestion du saumon, ce qui a entrainé, pour protéger
les stocks en péril, une notable réduction des prises (DFO,
1999c¢). En décembre 2000, les Etats-Unis ont rendu
publique une stratégie fédérale a long terme, systématique,
pour aider a reconstituer les populations de 14 sous-espéces
de saumon figurant sur les listes établies en vertu de la Loi
sur les especes menacées, dans le bassin de la Columbia.

Etant donné que ceux dont les moyens d’existence
dépendent de la péche du saumon luttent pour leur survie
(voir graphique), les deux pays prennent actuellement de
nouvelles mesures pour aider a reconstituer les
populations de saumons et d’autres espéces sauvages dans
les eaux cotieres et marines de la région, et de facon a
ameéliorer et préserver la diversité biologique mondiale.
Des restrictions récemment imposées ont en fait amélioré
les chances de survie dans 'océan de certains stocks
importants, mais il n’est pas certain que toutes les espéeces
de saumon du Pacifique voient leur population augmenter
a nouveau (DFO, 2000a, 2001).

Charge en éléments nutritifs

Les apports d’éléments nutritifs dans les écosystemes
marins et cotiers ont spectaculairement augmenté au cours
des 30 derniéres années en raison des fortes
augmentations de la densité de la population, de I'utilisation
des combustibles fossiles, du rejet d’eaux usées, de
I'élevage et de T'application d’engrais (EC, 2000). Ces
activités rejettent de I'azote et du phosphore qui peuvent
favoriser la croissance des plantes dans les systemes
aquatiques et entrainer un appauvrissement en oxygene,
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avec des effets multiples sur I'écosystéme, notamment la
destruction des habitats de poissons, la pollution cotiere et
une prolifération néfaste d’algues (EC, 1999, 2000).

Dans de nombreuses parties de 'Amérique du Nord,
les éléments nutritifs provenant de sources diffuses sont le
résultat de I'application d’engrais et de 'écoulement des
lisiers. Au cours des 30 dernieres années, I'application
d’engrais a augmenté de pres de 30 %, alors que la
tendance a I'élevage intensif a abouti au rejet de vastes
quantités de lisier dans les eaux de surface et les eaux
cotieres (Mathews et Hammond, 1999). Les apports
atmosphériques d’azote provenant des lisiers, ainsi que des
véhicules automobiles et des centrales thermiques, sont
également importants (NOAA, 1998a).

Depuis le début des années 70, la législation
antipollution a considérablement réduit le nombre de
sources ponctuelles d’azote et de phosphore, principalement
par un controle des rejets d’eaux usées municipales et de
déchets industriels, ainsi que des phosphates présents dans
les produits détergents (NOAA, 1998a ; EC, 2000).
Cependant, I'essentiel des eaux usées municipales déversées
dans les eaux cotieres du Canada ne sont toujours pas
traitées, ou ne le sont que partiellement (EC, 2000). Les
estuaires des fleuves du Canada qui se jettent dans
I’Atlantique sont moins gravement touchés par les apports
d’éléments nutritifs que ceux des fleuves coulant plus au
Sud, en raison d’un climat plus froid et d’un lessivage
important des eaux cotieres (NOAA, 1998b). Le long de la
cote de I'Atlantique Nord, les sources diffuses d’azote sont
neuf fois plus importantes que les apports d’azote dus aux
installations de traitement des eaux usées (EC, 2000).

En 1998, plus de 60 % des embouchures des fleuves et
des baies aux Etats-Unis étaient modérément ou gravement
dégradés par la contamination causée par les éléments
nutritifs, et 'azote représentait la menace environnementale
la plus importante dans certains « points noirs » de la cote
Atlantique (NOAA, 1998b ; Howarth et autres, 2000). Le
Clean Water Act et le Coastal Zone Management Act de
1972, deux lois américaines, faisaient obligation aux Etats
de rédiger des plans de gestion pour éliminer les sources
de pollution diffuses et pour organiser un financement et
des incitations par I'application des mesures prévues
(RNC,2000). Le programme national de protection des
estuaires lancé par les Etats-Unis en 1987 vise 4 réduire au

Chesapeake Bay

Le programme lancé en 1987 pour la protection de la baie Chesapeake a été créé dans le
cadre du programme national de protection des estuaires. C'est un partenariat réunissant
des autorités fédérales, des autorités d'Etat et locales, afin de réduire de 40 % la charge
en azote et en phosphore dans la baie. Plus de 15 millions de personnes habitent dans la
région, et la Baie permet dimportantes captures de poissons et de coquillages ; c'est en
outre une importante étape pour les oiseaux migrateurs. A la fin des années 90, seul
I'objectif de réduction de la pollution par le phosphore avait été atteint. Les progres
réalisés dans la réduction des éléments nutritifs sont retardés par la croissance de la

population et par le développement de la région.
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minimum la pollution par les apports d’éléments nutritifs a
I'échelle régionale (voir encadré page 201).

Lenrichissement par les éléments nutritifs est
probablement un facteur qui contribue a I'augmentation
spectaculaire récente de I'intensité, de la fréquence et de
I'étendue spatiale des proliférations d’algues, ou marées
rouges, qui entrainent d'importantes pertes économiques
et ont des effets sur la santé publique. Le nombre
d’emplacements, sur les cotes et dans les estuaires, ot1 'on
arelevé des cas importants et récurrents de prolifération
d’algues a doublé, aux Etats-Unis, entre 1972 et 1995 (Sénat
ameéricain, 1997).

Leffet des proliférations d’algues peut provoquer des
maladies et méme des déces apres 'absorption de poissons
ou de coquillages contaminés, une importante mortalité
parmi les poissons sauvages et les poissons d’élevage, ainsi
que des modifications importantes de la chaine alimentaire
marine. En réponse aux maladies causées par 'absorption
de coquillages contaminés, le Canada et les Etats-Unis ont
mis au point des programmes de tests et de contréle de la
qualité de 'eau pour recenser les toxines présentes dans le

phytoplancton et pour fournir des informations au public.

Les lois relatives a 'océan, dans les deux pays (1997 au
Canada et 2000 aux Etats-Unis) spécifient le cadre juridique
de 'amélioration de la gestion des eaux cétieres et
océaniques en Amérique du Nord (EC, 1999). Depuis 1996,
la Commission nord-américaine de coopération
environnementale a facilité 'application régionale du
Programme d’action mondial pour la protection du milieu
marin contre la pollution due a des activités terrestres en
Amérique du Nord (CEC, 2000B).

A ce stade, il n'y a pas encore de stratégie régionale de
lutte contre les apports d’éléments nutritifs dans les eaux
cotieres de I'Amérique du Nord, et la coordination entre les
divers organismes responsables de la gestion de ces eaux
demeure inadéquate (NRC, 2000). Tout indique que la
situation peut néanmoins étre inversée, mais il demeure
nécessaire de prendre des mesures de caractére politique,
et d’apporter des modifications aux activités menées dans
les bassins versants et dans 'atmospheére, qui entrainent
une pollution des fleuves cotiers.
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La mer et les cotes :
Asie occidentale

Les zones cotiéres de I'Asie occidentale subissent, a des
degrés divers, des pressions qui résultent de I'importance
de I'exode rural vers les zones urbaines cotieres, de
l'urbanisation intense des zones cotiéres et du rejet sans
traitement des déchets. En outre, les guerres et les
conflits internes ont introduit des problémes
d’environnement d’'un genre nouveau dans la région et ont
obéré les ressources financieres et naturelles.

Les mesures prises au niveau national, et celles prises
au niveau régional dans le cadre de 'Organisation
régionale pour la préservation de I'environnement de la
mer Rouge et du golfe d’Aden (PERSGA), et par
'Organisation régionale pour la protection de
I'environnement marin (dans les pays visés par le Plan
d’action de Koweit du Programme pour les mers
régionales du PNUE) mettent I'accent sur les principaux
problémes d’environnement apparus dans la région :
modifications physiques, surexploitation des ressources
marines et pollution de la mer (PNUE et PERSGA, 1997 ;
PNUE, 1999 ; PNUE PAM, 1996).

Le développement des cotes et leur
modification physique

Au cours des 30 derniéres années, une urbanisation
rapide s’est produite dans presque tous les pays de la
région, en particulier dans les pays d’assez faible
superficie comme Bahrein, I'Iraq, la Jordanie et le Liban.
Au début des années 90, certains des pays du Conseil de
coopération du Golfe (CCG) avaient mis en valeur plus de
40 % de leur littoral (Price et Robinson, 1993) et des
estimations récentes indiquent des investissements
cotiers, dans la région, de 'ordre de 20 a 40 millions de
dollars/km de cote (PNUE, 1999).

Plus de 60 % des 3,5 millions de Libanais vivent et
travaillent sur une étroite bande cotiere (Gouvernement
du Liban, 1997 ; Grenon et Batisse, 1989). Soixante-quatre
pour cent de la population de tous les pays du CCG, a
l'exception de I'Arabie saoudite, vivent le long des cotes
occidentales du Golfe et de la mer d'Oman (ROPME,
1999). Plus de 90 % des Bahreinites et 37 % des Koweitis
vivent sur la cote.

On s'attend a ce que la population cotiére augmente
encore : par exemple, la population de la ville d’Aqaba
devrait doubler, passant de 65 000 a 150 000 habitants d’ici
22020 (PNUE et PERSGA, 1997). Lurbanisation, qui
s’accompagne souvent de projets de développement
touristique ou industriel cotier mal congus, a entrainé une
dégradation de la qualité du milieu cotier et marin. La
sous-région du Machrek et les petits Etats de la région

LA MER ET LES COTES

sont également incapables de s’occuper des grandes
quantités de déchets d’origine ménagere rejetés le long
des cotes, faute de place ou en raison de systémes
inadéquats d’élimination des déchets.

Le dragage et la récupération de terres sur la mer
s'intensifie également dans la plupart des pays.
D’'importants travaux de récupération de terres sur la mer
ont été réalisés sur la cote occidentale du Golfe, comme a
Bahrein, en Arabie saoudite, et dans les Emirats arabes
unis. Ces activités ont entrainé une destruction des
habitats marins et des zones écologiquement productives,
une érosion cotiére et la disparition de zones littorales
dans beaucoup de pays.

Deés le début des années 90, la plupart des pays
avaient reconnu la nécessité de procéder a des études
d’'impact sur 'environnement et a des travaux de gestion
intégrée des zones cotieres, et plusieurs plans d’action

Plans d’'action pour la protection du milieu cétier et marin
en Asie occidentale

Trois plans d'action, dans la région, visent a préserver le milieu cétier et marin et a
promouvoir un développement durable des zones cotieres :

e Le Plan d'action pour la Méditerranée : Liban, Syrie et pays méditerranéens,
européens et nord-africains ;
o Le Plan d'action de Koweit : Arabie saoudite, Bahrein, Emirats arabes unis,

Koweit, Iran, Irag, Oman, et Qatar ;

e Le Plan d'action pour la mer Rouge et pour le golfe d'Aden : Arabie saoudite,

Jordanie et Yémen.

Le Plan d'action pour la mer Rouge et le golfe d’Aden a été expressément
formulé pour protéger la région contre les effets de la pollution due a des activités
terrestres. Le Plan d'action pour la Méditerranée a été mis a jour en 1995, avec la
Convention de Barcelone et ses protocoles.

pour la protection du milieu cotier et marin avaient été
élaborés (voir encadré plus haut). Une nouvelle méthode
de gestion intégrée des zones cotieres a été élaborée par
le Plan d’action du PNUE pour la Méditerranée et par le
Projet de gestion des zones cotieres du Sud du Liban,
lancé en 2001, dans le cadre du Plan d’action pour la
Meéditerranée et avec 'aide du Ministére libanais de
I'environnement. Néanmoins, a 'exception d’un
programme régional s'inscrivant dans le Plan d’action
pour la Méditerranée et visant a sauvegarder 100 sites
historiques, notamment dans la région du Machrek, aucun
effort concerté n’a été entrepris pour protéger d’autres
sites historiques, notamment des structures sous-marines,
contre les ravages causés par le dragage et la récupération
de terres sur la mer.




La péche et les ressources marines

Les zones de péche de I'Asie occidentale sont diverses et
continuent a fournir a la fois des protéines et des recettes.
Cependant, les prises de poissons par habitant ont
diminué lentement, en raison de conditions climatiques et
écologiques peu propices et en raison de pratiques de
péche non viables a terme (voir graphique). Les signes les

Prises annuelles de poissons par habitant (kg) : Asie occidentale
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g'c‘c‘i‘;; ale. les plus visibles de dégradation sont la surexploitation et la
prises de perte des zones de production de crevettes. En outre, des
Eg;;:::ts par hécatombes de poissons sont souvent constatées sur les
diminuent cotes du Golfe et de la mer d’Oman (ROPME, 2000). La
lentement réglementation de la péche est inexistante ou mal
depuis 30 ans, ., .
la péche ne appliquée, en particulier dans le Machrek, et la
suivant pas coopération régionale pour I'amélioration de la gestion de

'accroissement . , .
de la la péche est encore peu avancée. Cependant, plusieurs

population. mesures, notamment l'introduction de licences, de
limitations quant au matériel utilisé et aux zones
exploitées, mais aussi quant a la durée de la campagne de
péche et l'interdiction de certaines zones, ont récemment
été appliquées dans les pays du CCG.

Plusieurs pays ont pris des mesures pour compléter
les protéines du poisson par I'aquaculture ou par
I'importation. Comme I'aquaculture devrait progresser
dans les deux sous-régions, il faudra prendre des mesures
pour prévenir I'introduction accidentelle d’espéeces
allogénes dans les populations sauvages, ce qui aurait des
répercussions sur les écosystémes cotiers et marins.

Note : Ces chiffres
comprennent les
poissons de mer et
déau douce, mais
non les mollusques,
les crustacés et les
produits de
['aquaculture.

Pollution marine
Les pays du Machrek et du CCG ont des problemes de
pollution différents a résoudre. Alors que les seconds
doivent surtout s'occuper des problémes posés par
I'industrie pétroliére et les usines de dessalement, dans les
pays du Machrek, la difficulté est avant tout d’assainir les
fleuves, qui transportent vers la mer des déchets
domestiques et municipaux, des produits agrochimiques
et des produits industriels toxiques.

En raison de I'importance du trafic pétrolier dans le
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Golfe, et du fait de la situation géographique unique et des
caractéristiques biologiques délicates du Golfe, cette mer
pourrait étre la plus polluée au monde si des mesures
rigoureuses ne sont pas prises et appliquées. Le Golfe et la
mer Rouge voient en effet passer un grand nombre de
pétroliers : plus de 10 000 navires, chaque année,
franchissent le détroit d'Ormuz, dont 60 % environ sont
des pétroliers (ROPME, 1999) ; il existe en outre dans la
région 34 terminaux pétroliers et gaziers en mer (PNUE,
1999). Chaque année dans la région, le rejet des eaux de
lest entraine le déversement de 1,2 million de barils de
pétrole environ dans les mers de la région (PNUE, 1999).
Depuis 1996, dans la région de 'Organisation régionale
pour la protection du milieu marin (ROPME) des
installations de traitement des eaux de lest souillées de
pétrole ont été créées ; un groupe de travail commun du
Secrétariat du CCG, de I'Organisation maritime
internationale, du PNUD, du PNUE et de I'Union
européenne a été créé, par le canal du Centre d’aide
mutuelle pour les urgences maritimes. Un comité
directeur régional a été créé et un calendrier de réalisation
des installations de réception du pétrole est en cours
d’application (Al-Janahi, 2001).

Plus de 360 millions de tonnes de pétrole traversent
chaque année la Méditerranée (AEE, 1999) ; cette mer,
qui pourtant ne représente que 0,7 % de la superficie de
I'océan mondial, absorbe 17 % de la pollution marine par
les hydrocarbures (CESAO, 1991). Chaque jour, 2 000
navires, dont 250 a 300 pétroliers, se trouvent dans la
Meéditerranée. On estime que des incidents de navigation
ont entrainé le déversement de 22 000 tonnes
d’hydrocarbures dans la Méditerranée entre 1987 et 1996
(AEE, 1999).

Les guerres ayant eu lieu dans la région ont
également contribué a la dégradation des ressources
cotieres et marines. La guerre entre I'Iran et 'Traq (1980-
1988) a entrainé le rejet de 2 a 4 millions de barils de
pétrole dans la mer (Reynolds, 1993) et la deuxiéme
Guerre du Golfe a entrainé le rejet de 6 a 8 millions de
barils dans le Golfe et la mer d'Oman (ROPME, 2000).

Les pays de la région ont cependant fait certains
progres dans la lutte contre les rejets accidentels
d’hydrocarbures, en particulier ceux qui sont membres de
I'Organisation régionale pour la préservation de
I'environnement de la mer Rouge et du golfe d’Aden
(PERSGA) et de I'Organisation régionale pour la protection
du milieu marin (ROPME); mais dans certains pays du
Machrek et dans des pays membres de la premiére de ces
organisations, il n’y a pas de mécanisme pour faire face a
des catastrophes d'importance majeure (PNUE et
PERSGA, 1997). Par exemple, il n'y a pas de plan
d’intervention d’urgence pour faire face a des accidents qui
se produiraient sur I'un des quelque 30 oléoducs existant
au Liban (Gouvernement libanais, 1997).



La plupart des pays de la région ont reconnu que la
pollution provenant de sources terrestres est une menace
considérable pour I'environnement cotier et marin.
Lélimination des eaux usées est une question d’'une
importance décisive. La plupart des villes cotiéres des
pays du Machrek ont des équipements de traitement des
eaux usées qui sont dépasses, et le rejet dans les zones
cotieres d’eaux usées non traitées, principalement au
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enlevée par I'érosion étant déversées dans la
Meéditerranée, et pour les deux pays cela représente peut-
étre 60 millions de tonnes par an (AEE, 1999). En
I'absence de programmes adéquats de gestion des bassins
fluviaux, la qualité de 'eau des fleuves et des estuaires
continue a se dégrader et cela a des effets néfastes sur la
santé publique. L'achévement des nouveaux barrages dans
T'est de la Turquie devrait avoir un effet sur la qualité et la

voisinage des grandes villes, demeure chose courante
dans la plupart de ces pays ainsi que dans certains pays
membres du CCG. Dans d’autres pays, comme les
Emirats arabes unis, Bahrein et le Koweit, ou T'ouest de
I'Arabie saoudite, toutes les eaux usées sont traitées avant
d’étre rejetées, et une partie en est méme recyclée. Le
risque d’eutrophisation dans les mers fermées ou semi-
fermées est constamment présent car la plupart des mers
de la région sont oligotrophes (c’est-a-dire pauvres en

éléments nutritifs).

Les rejets de saumure, de chlore et de chaleur par les
usines de dessalement de I'eau de mer, continent a polluer
gravement l'environnement. Pres de 43 % de I'eau dessalée
dans le monde I'est dans les pays du CCG (PNUE et
PERSGA, 1997) et cette proportion augmente.

Lérosion des sols et la sédimentation est une autre
menace pesant sur les zones cotiéres de la région. On
estime que chaque année le Liban perd 33 tonnes de sol
par hectare, et la Syrie 60 tonnes, ces quantités de terre

quantité de I'eau de I'Euphrate s’écoulant en Syrie et en
Iraq, ce qui, a son tour, pourrait avoir un impact majeur
sur les zones agricoles et les estuaires des cours d’eau qui
se jettent dans le Chatt-el-Arab.

Malgré une grande diversité des niveaux de
contamination par les métaux lourds, dans la région, les
tests effectués montrent que ces concentrations restent
dans les limites acceptables dans la plupart des zones

étudiées (PNUE PAM 1996 ; ROPME, 1999). Certains

pays ont cependant commencé a fixer des normes de
qualité de I'environnement dans le cadre d’accords
internationaux et régionaux. Par exemple, le Liban a
récemment commencé a élaborer des indicateurs et des
normes de I'environnement et du développement dans le
cadre de la Convention de Barcelone. La pollution
résultant des activités terrestres est également traitée par
les protocoles relatifs au Plan d’action pour la
Meéditerranée et au Plan d’action de Koweit.
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Quand les eaux
relativement
chaudes et salées
de l'océan
Atlantique
atteignent 'océan
Arctique, qui est
froid, leur densité
augmente avec le
refroidissement, et
elles s'enfoncent
dans des couches
plus profondes. Ce
processus de
formation d'eaux
profondes est lent,
mais a lieu sur
d'immenses
surfaces. Chaque
hiver, plusieurs
millions de km3
d’eau s'enfoncent
ainsi vers des
zones plus
profondes, ce qui
déplace lentement
I'eau vers le Sud,
au fond de l'océan
Atlantique.

Source : AMAP, 1997
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La mer et les cotes :

les régions polaires
L’ARCTIQUE

Dans la région arctique, la mer couvre environ 20 millions
de km? : T'océan Arctique, ainsi que plusieurs masses
d’eau adjacentes. Le plateau continental s’étend sur a peu
prés la moitié du fond de I'océan ; c’est la proportion la
plus élevée de tous les océans. La circulation de 'eau dans
I'océan Arctique joue un role important dans le régime
océanique mondial (AMAP, 1997) et dans la régulation du
climat mondial (voir figure).

Circulation océanique mondiale

= Profond, froid

T
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Dans I'Arctique, I'environnement marin présente une
grande diversité biologique. L'abondance de poissons fait
que les pécheries commerciales dans la mer de Barents et
dans la mer de Béring sont parmi les plus productives du
monde (Kelleher, Bleaky et Wells, 1995) ; de 2 a 5 % des
prises mondiales de poissons ont lieu dans la mer de
Béring (CAFF, 2001 ; Bernes, 1996). Les mammiféres
marins résidents et migrateurs comprennent les baleines,
les phoques et les lions de mer. Lours blanc est également
souvent classé parmi les mammiféres marins, car a la
recherche de proies, il parcourt la banquise. De
nombreuses communautés autochtones de 'Arctique sont,
de longue date, dépendantes, pour leurs moyens
d’existence, de ces ressources marines. Parmi les autres
ressources naturelles figurent de vastes ressources de
pétrole et de gaz le long du plateau continental, ainsi que
d’importants dépots minéraux. Cependant, on s'inquiete
de plus en plus des effets négatifs de ces activités de
développement sur I'écologie de I'Arctique, en particulier
dans les zones qui peuvent étre couvertes de glace et les
habitats d'importance critique.

Dégradation des ressources
La surexploitation des ressources halieutiques est une

question préoccupante dans 'Arctique. Depuis les
années 50, on observe un effondrement spectaculaire des
populations de certaines espéces d'importance
commerciale telles que la morue et le saumon de
I'Atlantique au large des cotes du Canada et du Groenland,
ainsi que du hareng le long des cotes norvégiennes et
islandaises. En dépit de mesures rigoureuses de
conservation, notamment l'interdiction de pécher dans
certaines zones, la récupération de ces especes est lente et
incertaine. Les stocks d’autres especes telles que I'églefin,
entre le nord de la Norvége et le Spitzberg ont diminué
plus régulierement (Bernes, 1993, 1996 ; CAFF, 2001).
Entre le XVI€ et le XX¢ siecles, plusieurs especes de
cétacés ont été massivement surexploitées. Bien que
certaines especes aient retrouvé des niveaux viables a
terme, d’autres ne l'ont pas fait, et demeurent 'objet d’'une
réglementation nationale ou internationale rigoureuse (par
exemple, la baleine franche gréce a des quotas fixés par la
Commission internationale baleiniére). Lexploitation
illégale, notamment celle des espéces menacées
d’extinction, et des quotas parfois trop généreux
constituent une menace constante (CAFF, 2001).

Pollution

La pollution est une autre forme de pression s'exercant
sur le milieu marin arctique. Au printemps, la fonte des
neiges et des glaces apporte des polluants qui
s'accumulent dans les estuaires et les deltas et qui
pénétrent aussi dans la couche mélangée d’eaux
transportées vers les cotes de 'Amérique du Nord. Les
polluants apportés par I'atmosphere, résultant d’activités
industrielles et agricoles a des latitudes plus faibles, sont
également déposés dans I'océan, ou ils saccumulent dans
les glaces de mer. Ces polluants, par bioaccumulation, se

Stocks de poissons arctiques (milliers d’adultes)
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Les stocks d’especes d'importance commerciale telles que la morue, le
saumon de I'Atlantique et le hareng ont connu un grave déclin dans
beaucoup de zones de péche de I'Arctique. En dépit de mesures
rigoureuses de conservation, la récupération est lente et incertaine.

Source : CAFF, 2001




retrouvent dans les mammiféres marins et sont ensuite
absorbés par les habitants de 'Arctique (AMAP, 1997 ;
Crane et Galasso, 1999).

La contamination radioactive est une autre menace ;
elle est due a d’anciens essais d’armes nucléaires, a
l'accident de Tchernobyl et aux rejets dans 'océan de
déchets solides radioactifs, pratique qui était courante
jusqu’a I'entrée en vigueur de la Convention de Londres
sur les rejets en mer.

Changement climatique

La plupart des changements majeurs observés dans le
milieu marin arctique seraient, croit-on, attribuables au
réchauffement de la planéte. Par exemple, la banquise, dans
I'Arctique, est de moins en moins épaisse ; alors que son
épaisseur moyenne était de 3,12 m dans les années 60, elle
n’est plus que de 1,8 m durant les années 90 (CAFF, 2001).
On observe ainsi une tendance a la diminution de 2,8 % par
décennie de la couverture saisonniére de glace, entre
novembre 1978 et décembre 1996. Les changements
intervenus dans la répartition saisonniére des glaces de mer
affecteront les courants océaniques et le temps en général.
On prévoit que c'est dans 'Arctique que 'augmentation de
la température sera la plus forte (GIEC, 2001).

Politiques suivies

Les pays de I'Arctique prennent des mesures pour
protéger le milieu marin. Depuis la fin des années 80, ils
sont de plus en plus engagés dans une coopération
circumpolaire portant sur I'environnement marin, grace a
des groupes tels que le Comité scientifique international
de I'Arctique (CSIA), et le Conseil arctique
intergouvernemental. Les initiatives de coopération sont
les suivantes :

e Adoption d’'un programme d’action régional pour la
protection de I'environnement marin arctique contre la
pollution due a des activités terrestres, en 1998 ;

. Etablissement, entre la Fédération de Russie, les
Etats-Unis et la Norvege, d’'un régime trilatéral
d’exploitation pétroliere et gaziere dans 'océan
Arctique, qui vise a mettre en place un régime de
sécurité et de protection de I'environnement pour les
opérations de prospection pétroliere et gaziere russes
en mer ;

o Ktablissement de directives circumpolaires pour la
réglementation des activités de prospection pétroliere
et gaziere en mer (PAME, 1997) ;

* Mise en place d’un réseau des zones protégées
circumpolaires, englobant une composante marine
(CAFF, 2001) ; et

e Lorganisation d’'un atelier marin circumpolaire, avec
I'UICN, qui a élaboré un ensemble de
recommandations tendant a améliorer la protection et
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la gestion du milieu marin arctique (CAFFE, UICN et
PAME, 2000).

Etant donné la tendance actuelle au réchauffement et
I'intérét porté a une exploitation des ressources de
I'Arctique, on s'attend a la poursuite de 'exploitation du
milieu marin arctique et a une concurrence accrue pour
T'obtention d’avantages stratégiques (Morison, Aagaard et
Steele, 2000). Cependant, si les regles de la Convention
des Nations Unies sur le droit de la mer concernant la
délimitation des ressources dans les fonds marins
(Autorité internationale des fonds marins, 2001) étaient
appliquées a la mer Arctique, les vastes plates-formes
continentales feraient entrer presque tous les fonds
marins arctiques dans la juridiction nationale des Etats
riverains de 'Arctique (parmi lesquels, en 2001, seules la
Fédération de Russie et la Norvege avaient ratifié la
Convention).

LCANTARCTIQUE

Locéan Austral représente environ 10 % de 'océan
mondial. De vastes superficies de 'océan Austral sont
couvertes d’'une banquise saisonniére qui, de 4 millions de
km? durant I'été austral, s'étend jusqu’a 19 millions de km?
pendant 'hiver austral (Allison, 1997).

Létendue de la banquise antarctique a été estimée a
T'aide des données sur la navigation baleiniére dans
T'océan Austral a partir de 1931 (De la Mare, 1997). Les
recherches effectuées donnent a penser que la superficie
de la banquise a diminué de pres de 25 % au début de
cette période. Cependant, il ressort des observations faites
par les satellites que la répartition des glaces autour de
I’Antarctique n’a que peu changé durant les années 70 et
80 (Chapman et Walsh, 1993 ; Bjergo, Johannessen et
Miles, 1997) ; au contraire, il semble que la superficie de
la banquise antarctique aurait Iégérement augmenté
durant ces décennies (Cavalieri et autres, 1997). Un
modele climatologique laisse prévoir en fin de compte une
réduction de cette superficie de 25 % environ s'il se
produit un doublement de la concentration de CO, dans
I'atmosphere, et ces changements seraient distribués de
facon a peu pres égale autour du continent antarctique
(GIEC, 1998).

Dégradation des ressources

Il ne fait guére de doute que la péche constitue
actuellement le probléme environnemental le plus
important dans I'océan Austral. C'est a la fin des années 60
que la péche a vraiment commencé dans I’Antarctique,
avec I'exploitation de la bocasse marbrée, une espéce qui
a pourtant été décimée durant les deux premieres années.
Le krill et le maquereau des glaces ont également été
largement exploités. Les prises de poissons ont décliné
durant les années 80, mais le développement de la péche a
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la palangre de la légine australe (Dissoctichus eleginoides et
D. mawsoni) a permis le redémarrage de la péche
(Constable et autres, 1999). Les pécheries de 'océan
Austral sont réglementées et gérées par la Commission
sur la conservation de la flore et de la faune marines de
I'Antarctique (CCAMLR).

Pollution

La pollution par les hydrocarbures dans 'océan Austral est
encore tres réduite. 11 est difficile de la distinguer des
niveaux de fond naturels (Cripps et Priddle, 1991). De
rares incidents de déversement d’hydrocarbures ont été
signalés dans I'Antarctique durant la décennie écoulée
(COMNAP, 2000), le plus important concernant le Bahia
Paraiso, qui s'est échoué dans la péninsule Antarctique en
1989, rejetant 600 000 litres d’hydrocarbures.

De légéres fuites de diesel auraient un impact mineur,
localisé et bref sur I'environnement marin et cotier de
I'Antarctique (Green et autres, 1992 ; Cripps et Shears,
1997). Cependant, un important déversement
d’hydrocarbures a proximité des zones de reproduction
des oiseaux de mer ou des habitats d’espéces importantes
pourrait avoir des impacts considérables. Ceci pourrait
devenir préoccupant, car le nombre de navires,
notamment de navires transportant des touristes dans les
eaux de 'Antarctique, devrait augmenter.

Politiques suivies

Les parties consultatives au Traité de 'Antarctique ont
engagé les pays qui n’étaient pas encore parties au
Protocole sur la protection de I'environnement relatif au
Traité de 'Antarctique, en particulier ceux qui organisent
sur leur territoire des activités touristiques, a adhérer au
Protocole dés que possible. En 1999, les parties au Traité
de I'Antarctique ont donné la priorité a I'élaboration de
directives de sécurité et de protection de I'environnement
pour la navigation dans I’Antarctique, dans I'attente de
I'adoption définitive du Code de pratique de 'OMI pour
les navires opérant dans des régions polaires.

Apres la décision de I'Australie et de la France de ne
pas signer la Convention relative aux minéraux dans la
région de I'Antarctique (CRAMRA), en 1989, les parties au
Traité de 'Antarctique ont négocié et adopté le Protocole
sur la protection de I'environnement relatif au Traité de
I'Antarctique — le Protocole de Madrid — en 1991. Ce
protocole comprend des dispositions qui posent des
principes de protection de I'environnement et qui
régissent la conduite de toutes les activités menées en
Antarctique, interdisant 'exploitation miniére, établissant
un comité de la protection de I'environnement, et
obligeant a dresser des plans a appliquer en cas d’'urgence
environnementale. L'annexe IV du Protocole comprend

des mesures précises relatives a la prévention de la
pollution du milieu marin.
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Ces photographies montrent la formation d’un vaste iceberg,
qui s’est détaché du glacier de Pine Island, dans 'ouest de
I'Antarctique. Lévénement s’est produit entre le 4 et le 12
novembre 2001 ; il montre tres bien la rapidité des
changements en cours dans cette région de I'Antarctique.
Liceberg mesure environ 42 km sur 17.

Le glacier de Pine Island est le plus productif de 'Antarctique,
et c’est également celui qui s’écoule le plus vite. Il est situé
dans une zone de la couverture de glace de I'’Antarctique
occidentale dont on pense qu’elle est le plus susceptible de
disparaitre, de sorte que I'évolution de ce glacier présente un
grand intérét pour les scientifiques.

Au milieu de 2000, une large fissure s’est formée en travers du
glacier ; elle a commencé a progresser rapidement. Les
données recueillies montrent que cette progression était de

15 metres par jour environ. Les photographies montrent que le
dernier segment, de 10 km, encore attaché a la banquise, s’est
cassé en quelques jours.

4 Novembre 2001
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12 Novembre 2001

La photo de gauche a été prise a la fin de 2000, au début de la
formation de la fissure. Les deux autres clichés ont été pris en
novembre 2001, juste avant et juste apres la formation du
nouvel iceberg.

Liceberg nouvellement formé représente sept années
d’écoulement du glacier de Pine Island, et toute cette glace a
été rejetée dans 'océan d’un seul coup. La signification
climatologique de cet événement n’est pas encore pleinement
comprise. Pourtant, si on I'ajoute a des mesures déja prises par
le méme instrument et a des données provenant d’autres
instruments qui ont repéreé le recul de I'endroit ot le glacier
touche la mer, I'accélération de I'écoulement de la glace et la
diminution progressive de I'épaisseur de la banquise devant le
glacier, 'événement offre aux scientifiques un ensemble de
preuves complémentaires de la rapidité des changements en
cours dans la région.

Texte et images : NASA/GSFC/LaRC/JPL, Equipe MISR



